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Il limite e l’orizzonte – Fragilità, trauma e cura

Abstract
La pandemia è stata il limite di questo difficile anno, limite e blocco per tutti. Curiamo la pandemia e i danni alle relazioni mentre pensiamo al mondo che verrà, alla lotta contro la povertà e le disuguaglianze che sono drammaticamente aumentate. La scoperta mondiale della vulnerabilità, della fragilità del nostro respiro sulla terra è arrivata come una rottura traumatica che necessita di cura, riparazione e solidarietà oltre ogni confine e solitudine.
L’orizzonte è il limite mobile, l’orizzonte si sposta mentre camminiamo o viaggiamo. Così sappiamo che ci si salva solo insieme. Il dramma se ci muoviamo insieme diventa l’occasione per la rinascita, per il mondo che sapremo riparare e costruire.

Programma

Sessione Mattutina
Modera Anna Massi
09:30-10:10 Anna Emanuela Tangolo “L’orizzonte, limite mobile: resilienza e anti-fragilità per tornare a vivere”
10:10-10:50 Elena Pulcini “Tra cura e giustizia”
10:50-11:10 Discussione
11:10-11:30 Break
11:30-12:10 Graziella Cavanna “Trauma collettivo: quali nuove vie?”
12:10-12:50 Marina Zazo “Alienati, virus ed altre paure”
12:50-13:15 Discussione
13:15-14:30 Lunch

Sessione Pomeridiana
14:30-16:00 Tavola rotonda: come è cambiata la psicoterapia con il Covid-19?
Modera Francesca Vignozzi
-Manuel Del Sante e Olga Tartarelli “I gruppi di psicoterapia nati in setting online”
-Mirko Paolinelli Vitali “La trasformazione dei gruppi di terapia: dal setting in presenza all’online”
-Alessia Tintori “Come è cambiata la psicoterapia individuale?”
-Giovanni Rapisarda “Come sono cambiate le psicoterapie nei servizi pubblici”
16:00-16:30 Coffee Break
16:30 Sessione WE- Empowering Women “La cura e il diritto di contare”
Modera Anna Emanuela Tangolo
-Elly Schlein e Alessandra Nardini “Le prospettive della politica nella cura”
17:30-18:00 Discussione e chiusura dei lavori
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