
Introduzione: Angelo Gemignani (Università di Pisa)

Proiezione di un filmato che ripercorre alcuni punti salienti delle 
lezioni magistrali tenute da Claudio Naranjo all’Università di Pisa  

L’apprendimento, la relazione, l’autonomia
Alfonso Maurizio Iacono (Università di Pisa) 

Il valore dell’utopia nell’insegnamento di Claudio Naranjo
Claudio Billi (Centro Gestalt Viva Claudio Naranjo)

Conclusioni e discussione

16.30 – 17.00�

17.00 – 17.15

17.15 – 18.15

18.15 – 18.45

18.45 – 19.00

Leading Themes in Psychology
CdL in Scienze e Tecniche di Psicologia Clinica e della Salute e CdLM in Psicologia Clinica e della Salute

La Gestalt viva e lo sviluppo della coscienza 
nell’insegnamento di Claudio Naranjo

A pochi mesi dalla scomparsa di un grande Maestro del pensiero contemporaneo, 
l’Università di Pisa ricorda, attraverso le sue quattro Lezioni Magistrali, 

la figura e l’insegnamento di un instancabile “cercatore di verità”
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IRIS

Scuola SAT 
Claudio Naranjo

Claudio Naranjo, allievo di Ignacio Matte Blanco, si 

è laureato in psichiatria all’Università del Cile. È stato 

docente di psichiatria sociale e direttore del Centro 

di Studi di Antropologia Medica del Cile. Trasferitosi 

negli Stati Uniti, ha lavorato con Fritz Perls all’Esalen 

Institute, diventando uno dei principali esponenti della 

Terapia della Gestalt. Ha contribuito all’integrazione 

della psicoterapia con varie discipline e tradizioni 

spirituali, Considerato uno dei pionieri dello “Human 

Potencial Movement”, nel suo percorso spirituale è 

stato a contatto con diversi maestri, come Swami 

Muktananda, Idries Shah, Oscar Ichazo e Tarthang Tulku 

Rimpoché, È stato Professore Associato dell’Istituto di 

Valutazione e Analisi della Personalità dell’Università 

di Berkeley, dove ha anche insegnato meditazione al 

Nyingma Institute, religioni comparate al Californian 

Institute of Asian Studies e psicologia umanistica alla 

University of California di Santa Cruz. Dagli anni '70 

ha ideato e diffuso in molti paesi del mondo il SAT, 

un programma di formazione olistica per lo sviluppo 

personale e professionale, un percorso di crescita e di 

autoconoscenza,. Le fondamentali opere teoriche di 

Naranjo sulla Gestalt, pubblicate in molte lingue, oltre 

ad approfondire lo spirito e a dare una base teorica 

e una articolata riscrittura alla Gestalt, denunciano (in 

particolare in “Gestalt de vanguardia” e in “Per una 

Gestalt viva”) il tradimento dello spirito e del retaggio 

di Fritz Perls nella “controrivoluzione” introdotta dai 

suoi ex collaboratori di New York. L’apporto di Naranjo 

costituisce un radicale rinnovamento della teoria della 

tecnica Gestalt, in una direzione “integrativa” o meglio 

“amplificata” che Naranjo definisce “Gestalt viva” perché 

organica, sistemica, creativa, esperienziale, sinergica e 

fenomenologica. Claudio Naranjo è attualmente uno 

dei candidati al Premio Nobel per la Pace.

Claudio Naranjo
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Introduzione: Angelo Gemignani (Università di Pisa)Natura della mente e attaccamento: un sentiero di liberazione

Gabriele Piana (Istituto Lama Tzong Khapa, Pomaia)Il coraggio di essere fragiliMaria Antonella Galanti (Università di Pisa) Il distacco come chiave per la porta del cielo
Claudio Naranjo (Berkeley, California, Usa)Discussione

14.30 – 15.00 
15.00 – 16.00

16.00 – 17.00

17.00 – 18.30

18.30 – 19.00
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Il dIstacco dal mondo come chIave per la porta del cIelo
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Introduzione: Riccardo Zucchi (Pisa)

La complessità fisica degli stati di coscienza

Giuseppe Vitiello (Salerno)

Fondamenti neuropsicologici della mindfulness 

ed effetti sulla personalità e sulle rappresentazio-

ni del Sé
Cristiano Crescentini (Udine) 

Direzionalità dei flussi informativi corticali e 

stati non ordinari di coscienza

Angelo Gemignani (Pisa)

Pausa

Terapie stupefacenti: dall’etnomedicina alle 

nuove ricerche in ambito clinico

Tania Re (Genova)

 Il sogno come stato stra-ordinario di coscienza

Riccardo Zerbetto (Siena)

Reti neurali e contesti di consapevolezza

Maria Pietronilla Penna (Cagliari)

Conclusioni

Introduzione:  Pierluigi Barrotta (Pisa) 

Pietro Pietrini (Lucca)

I mondi intermedi, Sé e coscienza

Alfonso Maurizio Iacono (Pisa)

Stati di coscienza: risultati sperimentali non 

spiegati tra “Neuroscience” e “Mindscience”

Bruno Neri (Pisa)

Introduzione a Claudio Naranjo

Claudio Billi (Pisa)

Pausa

Dimensione della coscienza: una teoria unificata 

della meditazione e dell’esperienza psichedelica

Claudio Naranjo (Berkeley, California, USA)
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15.00 – 15.30

15.30 – 16.00

16.00 – 16.30

16.30 – 17.00

17.00 – 17.30

17.30 – 18.00

18.00 – 18.30

18.30 – 19.00
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16.15 – 16.30

16.30 – 19.00
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L’epistemologia degli stati non ordinari di coscienza

Martedì 7 Novembre 2017

Mercoledì 8 Novembre 2017
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