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Programma convegno del 23.03.2019
Sede sala convegno hotel Esplanade Viareggio
Viareggio (Lu) 
Ore 09.30 – 13.00

Titolo: La preparazione atletica del giovane calciatore e della giovane calciatrice
09.30 – registrazione
09.45                   Saluti Autorità
Alessandro Palagi Presidente del Centro Giovani Calciatori SC

Sandra Mesi Assessore allo sport del Comune di Viareggio
CONI delegato
Modera: dott. F. Franzoni

Introduzione

Prof. M. Gesi Pro rettore dell’Università di Pisa
Intervengono 
10.20 dott.  J. Fusi (nutrizionista)
10.40 dott. A. Bemi (preparatore atletico) e Giordano (preparatore atletico)
11.00 dott. A. Pizzi (medico sportivo)
11.30 Prof.ssa Elena Martinelli (Professoressa Università di Firenze)
12.00 dott. G. Buonocore (preparatore atletico)
Conclusioni 
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