
Venerdì 23 Novembre 2018 ore 9.30-13.00  

Auditorium Le Benedettine   

Piazza San Paolo a Ripa d'Arno, 16 Pisa 

Il convegno è  aperto alla cittadinanza ed è gratuito. E’ gradita l’iscrizione 

Per iscriversi è sufficiente inviare una mail  con i propri dati a martina.smorti@unipi.it 

EMERGING ADULTS  
In bilico tra adolescenza e età adulta  

Saluti delle autorità 

Transizione all’età adulta e compiti di sviluppo: quanto è difficile raggiungere 
un’indipendenza dalla famiglia?  

Martina Smorti (Università di Pisa) 

Soddisfazione di vita dei giovani adulti studenti universitari 

Clizia Cincidda, Christian Paolini, Olivia Bernini, Carmen Berrocal  (Università di Pisa) 

La soddisfazione di vita nella transizione all’età adulta: il ruolo svolto dal 
legame con i genitori e i fratelli 

Lucia Ponti (Università di Firenze) 

La transizione all’età adulta nell’era digitale: un filo rosso tra competenze 
sociorelazionali e fattori identitari 

Emanuela Rabaglietti (Università di Torino) 

Differenze culturali nel benessere psicologico: una ricerca cross-culturale 

Alessandro Germani, Elisa Delvecchio, Livia Buratta, Rinaldo Pasqua, Claudia Mazzeschi 
(Università di Perugia) 

Il complesso rapporto tra identità professionale e  orientamento al futuro 
durante la transizione all'età adulta: dati e  proposte di intervento 

Luigia Sica  (Università di Napoli) 

Discussione e conclusioni Martina Smorti, Clizia Cincidda, Lucia Ponti, Emanuela 
Rabaglietti, Alessandro Germani, Luigia Sica 


