12.15 Obesita e attivita motoria: esperienza pisana.
Santini F. (Universita di Pisa)
12.30 Discussione e chiusura lavori

2 MAGGIO

Sport City: generare benessere
attraverso lo sport e le attivita sociali.

Centro Congressuale “Le Benedettine”, P.zza S. Paolo a Ripa d’Arno, 16
Riconoscimento di 1 CFU per gli studenti del Il e 11l anno del CdL in Scienze Motorie in
abbinamento a «La preparazione atletica nel calcio giovanile». Prenotazione
obbligatoria: mastersportpisa@gmail.com. Max 50 posti.

Coordinatori del convegno: Gesi M., Pellacani S., Sanzo S.

8.30 Registrazione partecipanti
9.00 Saluti istituzionali
Riccardo Zucchi (Rettore Universita di Pisa)
Michele Conti (Sindaco di Pisa)
Simone Cardullo (Presidente regionale CONI Toscana)

Sport City: una soluzione sportiva.
Moderatori: Gesi M. (Universita di Pisa),
Cardullo S. (Presidente del Comitato Regionale del
CONI Toscana)
9.30 Il ruolo di “Sport e Salute” sul territorio.
Sanzo S. (Dirigente responsabile area Sport SeS)
10.00 Le “sportcity”: la rivoluzione dolce.
Pagliara F. (Presidente Fondazione Sport City)
10.30 Sportcity green and blue.
Di Tullio N. (I0OC Young Leader, PhD candidate Scuola Superiore
Sant’/Anna di Pisa)
11.00 Limpiantistica sportiva al servizio del benessere e come
contenitore delle attivita sociali.
Bresci R. (Presidente regionale Federnuoto,
Vicepresidente SRAS CONI Toscana)
11.30 PAUSA

Esperienze e best practices
11.45 Lo sport per tutti: al di Ia delle barriere.
Paldino M. (Responsabile progetto SPONC - CUS Pisa)
12.00 Progetto “Sconnessi in salute”: fare sport per uscire dagli
sche(r)mi.
Sommariva R. (Esperta SRAS CONI Toscana
Progetto “Sconnessi in salute”)
12.15 Progetto “Fiori di Loto”: sport come strumento per aprirsi alla vita.
Giannini R. (Dirigente sportivo, Progetto “Fiori di Loto”)
12.30 Discussione e chiusura lavori



