
28 aprile, 9:30 - 16

La comunità
Giornata di consapevolezza
con i monaci e le monache di Plum Village
Parco di San Rossore 
Scuderie della Sterpaia 
viale delle Cascine, Pisa

Programma della giornata:
> accoglienza e breve meditazione
> discorso di Dharma
> meditazione camminata
> pranzo al sacco
> condivisione
> domande e risposte
La partecipazione è gratuita, 
è gradita la prenotazione al link 
https://forms.gle/qkdNjfkak4eqJLju7

29 aprile, 9 - 12:30

La pace
Incontro con studenti e comunità offerto
dai monaci e dalle monache di Plum Village
Polo Didattico Porta Nuova 
Aula Magna PN1
via Padre B. Fedi 1, Pisa

Programma:
> accoglienza
> meditazione
> incontro - conferenza
> domande e risposte
> meditazione camminata

La partecipazione è gratuita, 
è necessaria la prenotazione al link
https://forms.gle/bPfu4P952yC7oU3d9

PLUM VILLAGE A PISA
Incontri e conferenze con la comunità monastica di Plum Village

28 - 29 aprile 2024

Essere Comunità, nella tradizione di Thich Nhat Hanh - ets
Per informazioni sull’associazione e per sostenerla: 

www.esserecomunita.org - info@esserecomunita.org
dona il tuo 5x1000, CF 93100420509

Con il patrocinio di


