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Prof. Franzoni Ferdinando Professore Associato Presidente 

Prof. Faraguna Ugo  Professore Associato Segretario 

Prof.ssa Crocetti Laura Professoressa Associata Membro 

Prof. Piaggi Paolo Professore Associato Membro 

Prof.ssa Sgandurra Giuseppina Professoressa Associata Membro 

Dott. Casarosa Simone Esperto della Materia Membro 

Dott. Fusi Jonathan Esperto della Materia Membro 

Dott. Lucattini Paolo Esperto della Materia Membro 

Dott.ssa Tognini Paola Esperta della Materia Membro 

Dott. Trotta Luca Esperto della Materia Membro 

Dott. Umili Andrea Esperto della Materia Membro 

Prof. Siciliano Gabriele Professore Ordinario Presidente supplente 

Dott.ssa Ryskalin Larisa Ricercatrice a tempo determinato L.240/2010 Membro supplente 



Matricola Cognome Nome Titolo tesi Relatore 1 Relatore 2 Relatore 3 

582274 FARINA MATTEO 

Valutazione dei test fisici pre-
stagionali nel calcio: impatti 
sulla performance e sulla 
prevenzione infortuni 

CASAROSA 
SIMONE FUSI JONATHAN 

FRANZONI 
FERDINANDO 

587951 COZZOLINO LUCA 
La testimonianza di un 
campione : Gianluigi Buffon 

CASAROSA 
SIMONE FUSI JONATHAN 

FRANZONI 
FERDINANDO 

605080 SACCHELLI LEONARDO 
I benefici dello strenght 
training nei giovani atleti 

CASAROSA 
SIMONE TROTTA LUCA FARAGUNA UGO 

607407 MAZZONI ALESSANDRO 
Cronotipo e prestazione 
sportiva FARAGUNA UGO  TOGNINI PAOLA 

SGANDURRA 
GIUSEPPINA 

645157 TAVERNI LORENZO 

L'influenza del ciclo sonno-
veglia sulla destrezza tecnica 
del palleggio nel calcio FARAGUNA UGO  TOGNINI PAOLA 

SGANDURRA 
GIUSEPPINA 

616823 VINCIARELLI ALESSIO 

Attività fisica e salute. Ruolo 
del chinesiologo nella 
promozione del benessere 

FRANZONI 
FERDINANDO  FUSI JONATHAN CROCETTI LAURA 

642467 CARLI GABRIEL 

Fisiologia e preparazione 
atletica del pilota 
automobilistico con 
applicazione del metodo HIIT 

FRANZONI 
FERDINANDO  FUSI JONATHAN PIAGGI PAOLO 

621017 ROLLA LINDA 

L'esercizio fisico come 
strategia di cura essenziale 
nella malattia di Parkinson TOGNINI PAOLA FUSI JONATHAN FARAGUNA UGO 



642202 PADRONI LEONARDO 

Resistance training e 
gravidanza: un approccio 
contemporaneo 
all'allenamento per la 
gestante 

SGANDURRA 
GIUSEPPINA  GHEZZI DARIO FARAGUNA UGO 

643619 GUIDETTI ENRICO 

Arti creative come terapie per 
bambini con diagnosi di 
Disturbo dello Spettro 
Autistico 

SGANDURRA 
GIUSEPPINA  TOGNINI PAOLA LUCATTINI PAOLO 

642969 NICCOLETTI CHRISTIAN 

Vita da pubalgia: la mia 
esperienza sul campo e le 
strategie per sconfiggere il 
nemico degli sportivi CROCETTI LAURA  FUSI JONATHAN 

CASAROSA 
SIMONE 

643330 BONFANTI ANDREA 

Costruire il benessere 
nell'invecchiamento: un 
approccio integrato tra attività 
fisica e scelte consapevoli UMILI ANDREA  CROCETTI LAURA 

CASAROSA 
SIMONE 

644869 NEGRI TOMMASO 
Il valore del gioco motorio 
come strumento d'inclusione LUCATTINI PAOLO 

CASAROSA 
SIMONE 

SGANDURRA 
GIUSEPPINA 

621148 PAROLI YODA 

Analisi delle caratteristiche 
biomeccaniche e della forza 
d'impatto nei pugili dilettanti PIAGGI PAOLO 

CASAROSA 
SIMONE CROCETTI LAURA 

640542 PRATESI GIACOMO 

Strategie riabilitative pre e 
post-operatorie nella chirurgia 
del legamento crociato 
anteriore e dei menischi: un 
caso studio GHEZZI DARIO PIAGGI PAOLO 

CASAROSA 
SIMONE 

 

 


