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Programmazione didattica a.a. 2025/2026 
 

 

Primo anno – Primo semestre 

Regolamento didattico a.a. 2024/2025 
 

C.I. di Anatomia e Fisiologia del controllo motorio e dell’apparato locomotore (codice Esse3: 000EE) 

 

Modulo SSD Ambito CFU Ore Docente T/C Copertura 

Fisiologia del controllo motorio 

adattato 
BIO/09 BIOMEDICO 3 24 

Enrica Laura 

Santarcangelo  
T 

Incarico 
istituzionale 

Anatomia dell’apparato locomotore BIO/16 BIOMEDICO 
2 16 Gloria Lazzeri T 

Incarico 
istituzionale 

1 8 Marco Gesi  C 
Incarico 

istituzionale 

Coordinatore del C.I.: Prof.ssa Enrica Laura Santarcangelo  

_______________  _______________ 

 

C.I. di Prescrizione dell’esercizio per la prevenzione delle patologie e per la salute (codice Esse3: 0025M) 

 

Modulo SSD Ambito CFU Ore Docente T/C Copertura 

Patologia generale  MED/04 BIOMEDICO 3 24 
Gabriella 

Cavallini  
T 

 

Incarico Istituzionale 

 

Igiene e salute 

globale 
MED/42 BIOMEDICO 3 24 

Caterina 

Rizzo 
T Incarico istituzionale 

Prescrizione 

dell’esercizio fisico 
M-EDF/02 

DISCIPLINE MOTORIE E 

SPORTIVE 
3 24 

Giorgia 

Scarfò  
T 

Incarico didattico gratuito a 

docente in convenzione CUS 

 

Coordinatore del C.I.: Prof.ssa Caterina Rizzo 

 

 

 

http://unimap.unipi.it/cercapersone/dettaglio.php?ri=4666&template=dettaglio.tpl


Programmazione didattica a.a. 2025/2026 
 

Primo anno – Secondo semestre 

Regolamento didattico a.a. 2024/2025 
 

C.I. di Psico-Sociologia e Pedagogia dei gruppi (codice Esse3: 001MM) 

Modulo SSD Ambito CFU Ore Docente T/C Copertura 

Sociologia dei gruppi SPS/08 SOCIOLOGICO 5 40 Elena Gremigni T Rinnovo bando 

Psico-Pedagogia dei gruppi M-PED/03 PSICOLOGICO-PEDAGOGICO 7 56 Maurizio Parente T Rinnovo bando 

Coordinatore del C.I.: Dott. Maurizio Parente 

 

_______________  _______________ 

 

C.I. di Metodologia dell’allenamento e match analysis (codice Esse3: 0026M) 

Modulo SSD Ambito CFU Ore Docente T/C Copertura 

Metodologia 

dell’allenamento 
M-EDF/02 

DISCIPLINE MOTORIE 

E SPORTIVE 
3 24 

Ferdinando Franzoni in 

co-docenza Fausto 

Garcea (12 ore) 

T 
Incarico didattico 

istituzionale 

Match analysis MED/01 AFFINE 3 24 Giovanni Bonocore T 

Incarico didattico 

gratuito a docente in 

convenzione CUS 

 

Coordinatore del C.I.: Dott. Giovanni Bonocore 

 

_______________  _______________ 

 

C.I. di Interazioni tra farmaci ed esercizio fisico nella prestazione sportiva (codice Esse3: 0028E) 

 

Modulo SSD Ambito CFU Ore Docente T/C Copertura 

Metabolismo energetico BIO/10 BIOMEDICO 

 

3 

 

24 Ranieri Bizzarri T Incarico istituzionale 

Farmacologia applicata BIO/14 BIOMEDICO 3 24 Luca Antonioli T Incarico istituzionale 

 

Coordinatore del C.I.: Prof. Luca Antonioli 

 

_______________  _______________ 

 

Tirocinio I anno CFU Ore 

Tirocinio professionalizzante (Codice Esse3: 0034M) 12 300 

 

_______________  _______________ 

 

 

 

 

 

 



Programmazione didattica a.a. 2025/2026 
 

 

ATTIVITA’ A SCELTA DELLO STUDENTE (12 CFU) da scegliere tra i CIP e/o tra gli esami specifici dei due percorsi diversi da 

quello di iscrizione 

 

C.I.P. di Metabolismo fosfo-calcico e malattie associate all’invecchiamento (codice Esse3: 0020F) 

Modulo SSD Ambito CFU Ore Docente T/C Copertura 

Metabolismo fosfo-calcico e malattie 

associate all’invecchiamento 
MED/13 Libera scelta 

 

3 

 

24 
Filomena 

Cetani  
T 

Incarico 
istituzionale 

 

 

 

C.I.P. di Sistemi di monitoraggio per le attività motorie, sportive e adattate (codice Esse3: 1196I) 

Modulo SSD Ambito CFU Ore Docente T/C Copertura 

Sistemi di monitoraggio per le attività 

motorie, sportive e adattate 
ING-INF/06 Libera scelta 

 

3 

 

24 Mimma Nardelli T Incarico istituzionale 

 

 

C.I.P. di Normativa e legislazione scolastica (codice Esse3: 0010N) 

Modulo SSD Ambito CFU Ore Docente T/C Copertura 

Normativa e Legislazione scolastica IUS/01 Libera scelta 

 

3 

 

24   
TACE per questo 

a.a. 



Programmazione didattica a.a. 2025/2026 
 

Secondo anno – Primo semestre 

Regolamento didattico a.a. 2024/2025 

 

Percorso “Didattico Formativo Educazionale” 
 

C.I. di L’educazione motoria a scuola (codice Esse3: 0027M) 

Modulo SSD Ambito CFU Ore Docente T/C Copertura 

Educazione motoria nella scuola 

dell’infanzia e nella scuola primaria 
M-EDF/01 

DISCIPLINE 

MOTORIE E 

SPORTIVE 

6 48 
3 Cristina Ricci 

3 Cristiano Forti 
T 

Incarico 
didattico 
gratuito a 
docente in 

convenzione 
CUS 

Educazione motoria nella scuola 

secondaria 
M-EDF/01 

DISCIPLINE 

MOTORIE E 

SPORTIVE 

6 48 
3 Olivia Spencer 

3 Lucia Guerrieri 
T 

Incarico 
didattico 
gratuito a 
docente in 

convenzione 
CUS 

Coordinatore del C.I.: dott. Cristiano Forti 

 

_______________  _______________ 

 

C.I. di Progettazione e valutazione dell’attività motoria nella scuola (codice Esse3: 0028M) 

Modulo SSD Ambito CFU Ore Docente T/C Copertura 

Progettazione didattica M-EDF/01 AFFINE 6 48 

Ida Nicolini 

Alberto Franchi 

Roberta Michelini 

T 

Incarico 
didattico 
gratuito a 
docente in 

convenzione 
CUS 

Valutazione  M-EDF/02 
DISCIPLINE MOTORIE E 

SPORTIVE 
3 24 Mariangela Orlando T 

Incarico 
didattico 
gratuito a 
docente in 

convenzione 
CUS 

Disabilità e inclusione 

scolastica 
M-EDF/01 AFFINE 3 24 Alberto Franchi T 

Incarico 
didattico 
gratuito a 
docente in 

convenzione 
CUS 

Coordinatore del C.I.: dott.ssa Ida Nicolini 

 

 

 

 

 

 



Programmazione didattica a.a. 2025/2026 
 

Percorso “Avviamento alla ricerca” 
 

C.I. di Metodologia della ricerca scientifica applicata all’esercizio fisico e allo sport (codice Esse3: 0029M) 

Modulo SSD Ambito CFU Ore Docente T/C Copertura 

Metodologia della ricerca 

scientifica 
M-EDF/01 AFFINE 6 48 

3 Ferdinando Franzoni 

3 Giorgia Scarfò 
T 

Incarico 
istituzionale 

Statistica applicata MED/01 AFFINE 3 24 
12 ore Laura Baglietto 

12 ore Marco Fornili 
T 

Incarico 
istituzionale 

Ricerca qualitativa applicata alle 

scienze motorie 
M-EDF/01 

DISCIPLINE 

MOTORIE 

E 

SPORTIVE 

3 24 Jonathan Fusi T 

Incarico 
didattico 
gratuito a 
docente in 

convenzione 
CUS 

Coordinatore del C.I.: Prof. Ferdinando Franzoni 

_______________  _______________ 

 

C.I. di Dalla raccolta dati alla pubblicazione scientifica nell’ambito delle scienze motorie (codice Esse3: 0030M) 

Modulo SSD Ambito CFU Ore Docente T/C Copertura 

Raccolta dati M-EDF/01 
DISCIPLINE MOTORIE 

E SPORTIVE  
3 24 

12 ore Angela Dardano 

12 ore Nicola Troisi 
T 
C 

Incarico 
istituzionale 

Etica e strategia delle indagini e 

delle pubblicazioni scientifiche 

nell’ambito delle scienze motorie 

M-EDF/01 
DISCIPLINE MOTORIE 

E SPORTIVE 
3 24 

Giovanni Paolo Artini 

in co-docenza 8 ore 

Andrea Bazzani (DR) 

T 
C 

Incarico 
istituzionale 

Sperimentazioni cliniche: aspetti 

normativi e organizzativi 
M-EDF/01 

DISCIPLINE MOTORIE 

E SPORTIVE  
6 48 

16 Chiara Baldini 

16 Eleni Rempelou 

 

 

16 Michela Franchini 

(CNR) 

 

T 
T 
 
 
 

C 

Incarico 
istituzionale 

 
Incarico 
didattico 
gratuito a 
docente in 

convenzione  

Coordinatore del C.I.: Prof. Giovanni Paolo Artini 

 

 

 



Programmazione didattica a.a. 2025/2026 
 

Percorso “Prevenzione e salute” 
 

C.I. di Attività motorie preventive e adattate (codice Esse3: 0031M) 

Modulo SSD Ambito CFU Ore Docente T/C Copertura 

Metodologia dell’allenamento M-EDF/02 AFFINE 6 48 

Ferdinando Franzoni 

Jonathan Fusi e 

Giorgia Scarfò 

T Incarico istituzionale 

Tecniche di riatletizzazione M-EDF/01 AFFINE 3 24 Martina Nucci T 

Incarico didattico 
gratuito a docente 

in convenzione 
CUS 

Coordinatore del C.I.: Prof. Ferdinando Franzoni 

 

_______________  _______________ 

 

C.I. di Nutrizione ed esercizio fisico nelle patologie croniche e negli ambienti estremi (codice Esse3: 0032M) 

Modulo SSD Ambito CFU Ore Docente T/C Copertura 

L’esercizio fisico negli 

ambienti estremi 
M-EDF/02 

DISCIPLINE 

MOTORIE E 

SPORTIVE 

3 24 

Ferdinando Franzoni in 

co-docenza con Andrea 

Agnelli e Maverick 

Alessandrini 

T 
Docente in 

convenzione 
CEADDOS 

Nutrizione sportiva MED/13 BIOMEDICO 6 48 
4 Francesco Latrofa 

2 Eleni Rempelou 
T 

Incarico didattico 
istituzionale 

Coordinatore del C.I.: Prof. Francesco Latrofa 

 

_______________  _______________ 

 

C.I. di Attività motorie preventive e compensative (codice Esse3: 0033M) 

Modulo SSD Ambito CFU Ore Docente T/C Copertura 

Tecniche posturali M-EDF/02 
DISCIPLINE MOTORIE E 

SPORTIVE 
3 24 Carmelo Chisari T 

Incarico didattico 
istituzionale 

Attività motoria 

compensativa 
M-EDF/02 

DISCIPLINE MOTORIE E 

SPORTIVE 
3 24 

Giuseppe Sirianni 

Simone Nannipieri 
T 

Incarico didattico 
gratuito a docente 

in convenzione 
CUS 

Coordinatore del C.I.: Prof. Carmelo Chisari 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Programmazione didattica a.a. 2025/2026 
 

Secondo anno – Secondo semestre 

Regolamento didattico a.a. 2024/2025 
 

Percorso Comune 
 

C.I. di Neuroscienze applicate all’esercizio (codice Esse3: 0015F) 

Modulo SSD Ambito CFU Ore Docente T/C Copertura 

Neuroscienze applicate MED/26 BIOMEDICO 6 48 

16 Gabriele Siciliano 

 8 Giulia Ricci 

24 Giovanni Palermo 

C 

C 

T 

Incarico istituzionale 

Coordinatore del C.I.: Dott. Giovanni Palermo 

 

_______________  _______________ 
 

 

Tirocinio II anno CFU Ore 

Tirocinio professionalizzante (Codice Esse3: 0035M) 12 300 
 

_______________  _______________ 
 

PROVA FINALE CFU Ore 

Prova finale (Codice Esse3: 000ZZ) 15 375 
 


