
 

LAUREA IN SCIENZE MOTORIE 

SESSIONE DI LAUREA DEL GIORNO 16 LUGLIO 2025 ORE 8:30 

Aula Magna Palazzo Boileau 

 

 

 

 

NOTA: i Commissari esterni/esperti della materia integrano la Commissione e partecipano solo al momento in cui i candidati loro assegnati espongono 

l’elaborato finale 

 

 

 

DOCENTE RUOLO  

Prof. Siciliano Gabriele Professore Ordinario Presidente 

Prof. Franzoni Ferdinando Professore Associato Segretario 

Prof. Faraguna Ugo Professore Associato Membro 

Prof. Latrofa Francesco Professore Associato Membro 

Dott.ssa Azzollini Valentina Ricercatrice a tempo determinato L.240/2010 Membro 

Dott. Fusi Jonathan Esperto della Materia Membro 

Dott. Ghezzi Dario Esperto della Materia Membro 

Dott.ssa Nicolini Ida Esperto della Materia Membro 

Prof. Antonioli Luca Professore Associato Presidente supplente 

Prof.ssa Condino Sara  Professoressa Associata Membro supplente 



Matricola Cognome Nome Titolo tesi Relatore 1 Relatore 2 Relatore 3 

565394 GALIMBERTI NICCOLO 

Il Metodo Oltrera: Sviluppo della 
Resistenza Aerobica e 
Anaerobica nel Calcio 
Giovanile. 

INNOCENTI 
GIOVANNI  FARAGUNA UGO  

SICILIANO 
GABRIELE 

586521 DEI EDOARDO 

Miglioramento della prestazione 
sportiva a seguito di una 
preparazione in alta quota nel 
rugby FARAGUNA UGO  

AZZOLLINI 
VALENTINA  

FRANZONI 
FERDINANDO  

588627 NOTARI FLAVIO 

Nuovi dispositivi per 
l'incremento della cardiofitness, 
un'analisi sperimentale per 
mezzo del test da sforzo 
cardiopolmonare 

FRANZONI 
FERDINANDO  FUSI JONATHAN  

AZZOLLINI 
VALENTINA  

589896 PARDOSSI RICCARDO 

Trattamento del dolore 
muscolare ad insorgenza 
ritardata con vibrazioni 
muscolari focali 

AZZOLLINI 
VALENTINA  GHEZZI DARIO  

SICILIANO 
GABRIELE 

624812 BERNACCHI ANDREA 
VBT: passato e presente 
dell'allenamento della forza GHEZZI DARIO  

AZZOLLINI 
VALENTINA  

FRANZONI 
FERDINANDO  

642446 VIGNOLI DIEGO 

Attività fisica e infertilità 
maschile: rischi, meccanismi e 
prevenzione 

FRANZONI 
FERDINANDO  GHEZZI DARIO  

LATROFA 
FRANCESCO 

642475 NOSARI GABRIELE 

"Analisi biomeccanica degli 
esercizi di Calisthenics e 
principi di programmazione 
dell'allenamento" NICOLINI IDA  FARAGUNA UGO  

SICILIANO 
GABRIELE 

643769 BIASIN AURORA 

I disturbi della nutrizione e 
dell'alimentazione in ambito 
sportivo GHEZZI DARIO 

FRANZONI 
FERDINANDO 

LATROFA 
FRANCESCO 

661083 BIANCHI ANDREA 

Correlazione tra massimo 
consumo di ossigeno e 
longevità FARAGUNA UGO  NICOLINI IDA 

SICILIANO 
GABRIELE 

 


