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Matricola Cognome Nome Titolo tesi Relatore 1 Relatore 2 Relatore 3 

517812 DI VOZZO KEVIN 

LA PRATICA DELLE 

ARTI MARZIALI TRA 

BENESSERE FISICO, 

EQUILIBRIO MENTALE E 

IMPATTO SOCIALE: UN 

FOCUS SUI GIOVANI 

ATLETI DANIELE SIMONA   CASAROSA SIMONE FARAGUNA UGO 

621746 VEZZOSI ZENO 

SONNO: STUDIO 

CLINICO DELLA 

RELAZIONE TRA USO 

DELLA PEDANA 

VIBRANTE E 

DIMINUZIONE DEL 

DOLORE FARAGUNA UGO  CONDINO SARA DANIELE SIMONA 

638999 ARAMINI EMMA 

Il Ruolo dell’Istruttore nel 

Fitness Moderno: Analisi 

Comparata tra Supervisione 

e Allenamento Autonomo FARAGUNA UGO   CASAROSA SIMONE 

LATROFA 

FRANCESCO 

659643 BARSOTTI GIACOMO 

Sonno e performance 

sportiva: come i ritmi 

circadiani possono 

influenzare l’attività sportiva FARAGUNA UGO   CASAROSA SIMONE 

LATROFA 

FRANCESCO 

661361 CONTI CESARE 

Il ruolo del sonno e 

dell'attività fisica nella 

regolazione dell'equilibrio 

posturale FARAGUNA UGO   CASAROSA SIMONE CONDINO SARA 

662222 GORINI LEONARDO 

L'impatto del sonno sulla 

sarcopenia: dalla fisiologia 

alla patogenesi. FARAGUNA UGO   CASAROSA SIMONE CONDINO SARA 



620428 

FALLENI 

WMO IRENE 

Ricostruire se stessi: il ruolo 

dell'esercizio fisico in un 

soggetto affetto da obesità 

complicata LATROFA FRANCESCO   CASAROSA SIMONE FARAGUNA UGO 

663611 ROMEI CATERINA 

Rieducazione funzionale 

post-lesione LCA: kinesi 

attiva ed idrokinesiterapia, 

valutazione attraverso il 

sistema isocinetico CASAROSA SIMONE   TROTTA LUCA DANIELE SIMONA 

662184 BERTELLI DARIO 

Allenare attraverso il gioco: 

approcci metodologici e 

sviluppo motorio nella 

categoria U8 del Pisa 

Sporting Club CASAROSA SIMONE   TROTTA LUCA FARAGUNA UGO 

663363 CORDANI SIMONE 

Benessere fisico e mentale: 

l'importanza del movimento 

nello sviluppo cognitivo e 

nella gestione dello stress TROTTA LUCA  CASAROSA SIMONE   FARAGUNA UGO 

622741 CALLAI LEO 

Il riconoscimento 

costituzionale dello sport e la 

tutela del lavoratore 

sportivo: analisi della 

Riforma dello Sport CAMPANELLI GIUSEPPE   FARAGUNA UGO 

LO CALZO 

ANTONELLO 

 


