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Classe/Percorso

Classe Classe delle lauree in Scienze delle attività
motorie e sportive (L-22)

Percorso di Studio comune

Quadro delle attività formative

Base

Ambito disciplinare CFU Intervallo di
CFU da RAD SSD Attività Formative

Discipline motorie e sportive 10 10 - 10 M-EDF/01

1
-
TEORIA E METODOLOGIA
DELL'ALLENAMENTO,
10
CFU,
OBB
(Modulo dell'Attività
formativa integrata TEORIA E
METODOLOGIA
DELL'ALLENAMENTO
(131MM))

10 - 10 M-EDF/02
Biomedico 24 24 - 24 BIO/09

24 - 24 BIO/13

1
-
ANATOMIA DEI SISTEMI,
ISTOLOGIA E BIOLOGIA,
2
CFU,
OBB
(Segmento del Modulo
1
-
ANATOMIA DEI SISTEMI,
ISTOLOGIA E BIOLOGIA
dell'Attività formativa integrata )

24 - 24 BIO/16

1
-
ANATOMIA DEI SISTEMI,
ISTOLOGIA E BIOLOGIA,
5
CFU,
OBB
(Segmento del Modulo
1
-
ANATOMIA DEI SISTEMI,
ISTOLOGIA E BIOLOGIA
dell'Attività formativa integrata )

24 - 24 BIO/17

1
-
ANATOMIA DEI SISTEMI,
ISTOLOGIA E BIOLOGIA,
2
CFU,
OBB
(Segmento del Modulo
1
-
ANATOMIA DEI SISTEMI,
ISTOLOGIA E BIOLOGIA
dell'Attività formativa integrata )

24 - 24 FIS/07
24 - 24 MED/42 1
-
IGIENE,
6
CFU,
OBB

Psicologico, pedagogico e
sociologico 10 10 - 10 M-PSI/01 1
-
PSICOLOGIA,
6
CFU,
OBB

10 - 10 SPS/07

1
-
PEDAGOGIA E
SOCIOLOGIA NELLE SCIENZE
MOTORIE,
4
CFU,
OBB
(Segmento del Modulo
1
-
PEDAGOGIA E SOCIOLOGIA
NELLE SCIENZE MOTORIE
dell'Attività formativa integrata )

Giuridico, economico e statistico 4 4 IUS/09 1
-
ELEMENTI DI DIRITTO-
PROGRAMMAZIONE E
PIANIFICAZIONE
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DELL'ORGANIZZAZIONE
SPORTIVA,
4
CFU,
OBB
(Segmento del Modulo
1
-
ELEMENTI DI DIRITTO-
PROGRAMMAZIONE E
PIANIFICAZIONE
DELL'ORGANIZZAZIONE
SPORTIVA
dell'Attività formativa
integrata )

Totale Base 48 48 - 44



Caratterizzante

Ambito disciplinare CFU Intervallo di
CFU da RAD SSD Attività Formative

Discipline motorie e sportive 24 24 - 24 M-EDF/01

1
-
TEORIA, TECNICA E
DIDATTICA DELL'ATTIVITÀ
MOTORIA PREVENTIVA,
COMPENSATIVA E ADATTATA
E FINALIZZATA AL FITNESS,
6
CFU,
OBB




2
-
TEORIA E METODOLOGIA
DELL'ALLENAMENTO b,
6
CFU,
OBB
(Modulo dell'Attività
formativa integrata TEORIA E
METODOLOGIA
DELL'ALLENAMENTO
(131MM))




2
-
TTD SPORT INDIVIDUALE
E DI SQUADRA E TEORIA DEL
MOVIMENTO,
6
CFU,
OBB
(Modulo dell'Attività formativa
integrata TEORIA, TECNICA E
DIDATTICA DELL'ATTIVITÀ
MOTORIA E SPORTIVA
(132MM))

24 - 24 M-EDF/02

1
-
ESERCITAZIONI E
TIROCINI TTD,
6
CFU,
OBB
(Modulo dell'Attività formativa
integrata TEORIA, TECNICA E
DIDATTICA DELL'ATTIVITÀ
MOTORIA E SPORTIVA
(132MM))

Medico-clinico 24 24 - 24 MED/09

1
-
MEDICINA CLINICA,
6
CFU,
OBB
(Segmento del Modulo
1
-
MEDICINA CLINICA
dell'Attività formativa integrata )

24 - 24 MED/13

1
-
MEDICINA CLINICA,
3
CFU,
OBB
(Segmento del Modulo
1
-
MEDICINA CLINICA
dell'Attività formativa integrata )

24 - 24 MED/26 1
-
NEUROLOGIA,
3
CFU,
OBB
24 - 24 MED/33 1
-
ORTOPEDIA E

TRAUMATOLOGIA,
3
CFU,
OBB
(Modulo dell'Attività
formativa integrata ORTOPEDIA,
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TRAUMATOLOGIA ED
ELEMENTI DI
RIABILITAZIONE,
DIAGNOSTICA
DELL'APPARATO
LOCOMOTORE (332FF))

24 - 24 MED/34

1
-
ORTOPEDIA E
TRAUMATOLOGIA,
3
CFU,
OBB
(Modulo dell'Attività
formativa integrata ORTOPEDIA,
TRAUMATOLOGIA ED
ELEMENTI DI
RIABILITAZIONE,
DIAGNOSTICA
DELL'APPARATO
LOCOMOTORE (332FF))

24 - 24 MED/36

1
-
ORTOPEDIA E
TRAUMATOLOGIA,
3
CFU,
OBB
(Modulo dell'Attività
formativa integrata ORTOPEDIA,
TRAUMATOLOGIA ED
ELEMENTI DI
RIABILITAZIONE,
DIAGNOSTICA
DELL'APPARATO
LOCOMOTORE (332FF))

24 - 24 MED/39 1
-
NEUROLOGIA,
3
CFU,
OBB

Psicologico, pedagogico e
sociologico 5 5 - 5 M-PED/03

1
-
PEDAGOGIA E
SOCIOLOGIA NELLE SCIENZE
MOTORIE,
5
CFU,
OBB

Storico, giuridico-economico 4 4 - 4 SECS-P/10

1
-
ELEMENTI DI DIRITTO-
PROGRAMMAZIONE E
PIANIFICAZIONE
DELL'ORGANIZZAZIONE
SPORTIVA,
4
CFU,
OBB
(Segmento del Modulo
1
-
ELEMENTI DI DIRITTO-
PROGRAMMAZIONE E
PIANIFICAZIONE
DELL'ORGANIZZAZIONE
SPORTIVA
dell'Attività formativa
integrata )

Biologico 12 12 - 12 BIO/10
1
-
CHIMICA E BIOCHIMICA
APPLICATE ALLE SCIENZE
MOTORIE,
6
CFU,
OBB

12 - 12 BIO/16
1
-
ANATOMIA DEL SISTEMA
MOTORIO E DELL'APPARATO
LOCOMOTORIO,
6
CFU,
OBB

Totale Caratterizzante 69 69 - 69



Affine/Integrativa

Ambito disciplinare CFU Intervallo di
CFU da RAD SSD Attività Formative

Attività formative affini o
integrative 18 18 - 18 BIO/09

1
-
FISIOLOGIA APPLICATA,
3
CFU,
OBB
(Segmento del Modulo
1
-
FISIOLOGIA APPLICATA
dell'Attività formativa integrata )

18 - 18 BIO/14 2
-
FARMACOLOGIA E
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TOSSICOLOGIA,
3
CFU,
OBB

18 - 18 ING-INF/06

1
-
FISIOLOGIA APPLICATA,
3
CFU,
OBB
(Segmento del Modulo
1
-
FISIOLOGIA APPLICATA
dell'Attività formativa integrata )




1
-
TECNOLOGIE E
STRUMENTAZIONI
BIOMEDICHE,
6
CFU,
OBB

18 - 18 MED/10
18 - 18 MED/16
18 - 18 MED/38

18 - 18 MED/43

1
-
BIOETICA,
FARMACOLOGIA, MEDICINA
LEGALE E TOSSICOLOGIA,
3
CFU,
OBB

Totale Affine/Integrativa 18 18 - 18



A scelta dello studente

Ambito disciplinare CFU Intervallo di
CFU da RAD SSD Attività Formative

A scelta dello studente 12 12 - 12 NN 1
-
ADE - L'ORGANIZZAZIONE
DI UN EVENTO SPORTIVO:
GESTIONE RISORSE,
MARKETING E
COMUNICAZIONE,
1
CFU,
OPZ



1
-
ADE - METODI DI
RIANIMAZIONE
CARDIOVASCOLARE,
1
CFU,
OPZ




1
-
ADE - ALLENAMENTO
FUNZIONALE NEL FITNESS,
1
CFU,
OPZ




1
-
ADE - REGOLAMENTO DEL
GIOCO DEL CALCIO PER
ARBITRO,
2
CFU,
OPZ




1
-
ADE - TEORIA, TECNICA E
DIDATTICA DI BASE DEL
CALCIO,
3
CFU,
OPZ




1
-
ADE - PALLA A MANO,
1
CFU,
OPZ




1
-
ADE - FITNESS IN ACQUA,
1
CFU,
OPZ
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1
-
LIBERA SCELTA,
18
CFU,
OPZ




1
-
ADE - ALLENAMENTO
FUNZIONALE NEL FITNESS,
2
CFU,
OPZ




1
-
ADE - TEORIA E TECNICA
DELLE ARTI MARZIALI,
1
CFU,
OPZ




1
-
ADE - ELEMENTI TECNICI
DELLA SCHERMA,
1
CFU,
OPZ



1
-
ADE - PESISTICA E
CULTURA FISICA,
1
CFU,
OPZ




1
-
LIBERA SCELTA PER
RICONOSCIMENTI,
18
CFU,
OPZ




1
-
ADE - TEORIA, TECNICHE
E DIDATTICA NEL RUGBY,
1
CFU,
OPZ




1
-
ADE - TEST, VALUTAZIONI
E PROGETTAZIONE
DELL’ATTIVITÀ FISICA
FUNZIONALE DEL FITNESS E
DELLO SPORT,
1
CFU,
OPZ




1
-
ADE 3,
1
CFU,
OPZ




1
-
ADE - TECNICHE DI
NUOTO PER IL SALVAMENTO,
1
CFU,
OPZ




1
-
ADE - TEAM BUILDING E
TEAM WORKING: IL LAVORO
DI SQUADRA,
1
CFU,
OPZ




1
-
ADE - GLI SPORT DA
COMBATTIMENTO,
1
CFU,
OPZ




1
-
ADE - TEORIA, TECNICHE
E DIDATTICA NELLA
GINNASTICA,
1
CFU,
OPZ
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1
-
ADE - GLI SPORT DI
SQUADRA IN ETÀ
EVOLUTIVA,
1
CFU,
OPZ




1
-
ADE - ATTIVITÀ SPORTIVA
NEI PORTATORI DI
HANDICAP,
1
CFU,
OPZ




1
-
ADE - DIETISTICA
APPLICATA ALLE SCIENZE
MOTORIE,
2
CFU,
OPZ




1
-
ADE - COMUNICARE LE
SCIENZE MOTORIE,
SPORTIVE E DELLA SALUTE,
1
CFU,
OPZ




1
-
ADE - TEORIA, TECNICHE
E DIDATTICA
NELL’ATLETICA,
1
CFU,
OPZ




1
-
ADE - LO SPORT
UNIVERSITARIO
NELL'ORDINAMENTO
SPORTIVO NAZIONALE E
INTERNAZIONALE,
1
CFU,
OPZ




1
-
ADE 4,
1
CFU,
OPZ




1
-
ADE- TECNOLOGIE PER IL
RECUPERO DELL’ INTEGRITÀ
MUSCOLO-TENDINEA,
1
CFU,
OPZ




1
-
ADE 5,
1
CFU,
OPZ




1
-
ADE - EDUCAZIONE
MOTORIE DI BASE,
1
CFU,
OPZ




1
-
ADE - RESPONSABILITA'
CIVILE E PENALE
NELL'AMBITO
DELL'ATTIVITA' SPORTIVA,
1
CFU,
OPZ




1
-
ADE - TEORIA, TECNICHE
E DIDATTICA NELLA
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PALLACANESTRO,
1
CFU,
OPZ



1
-
ADE - RECUPERO
FUNZIONALE E
RIATLETIZZAZIONE,
1
CFU,
OPZ




1
-
ADE - FIVAP,
2
CFU,
OPZ




1
-
ADE - DISABILITÀ E
GINNASTICA,
1
CFU,
OPZ




1
-
ADE - TECNICHE DI
NUOTO PER IL SALVAMENTO,
2
CFU,
OPZ




1
-
ADE - TEORIA, TECNICHE
E DIDATTICA NELLA
PALLANUOTO,
1
CFU,
OPZ




1
-
ADE - STORIA DELLO
SPORT,
1
CFU,
OPZ

Totale A scelta dello studente 12 12 - 12



Lingua/Prova Finale

Ambito disciplinare CFU Intervallo di
CFU da RAD SSD Attività Formative

Per la prova finale 6 6 - 6 PROFIN_S 1
-
PROVA FINALE,
6
CFU,
OBB

Totale Lingua/Prova Finale 9 9 - 9



Altro

Ambito disciplinare CFU Intervallo di
CFU da RAD SSD Attività Formative

Ulteriori conoscenze linguistiche 0 0 NN 1
-
INGLESE,
3
CFU,
OBB

Abilità informatiche e telematiche 3 3 - 3 NN

1
-
EDITORIA DIGITALE,
3
CFU,
OPZ




1
-
ABILITÀ INFORMATICHE,
3
CFU,
OPZ




1
-
Indefinito/Interdisciplinare,
3
CFU,
OPZ




1
-
TECNICHE E STRUMENTI
PER LA COMUNICAZIONE
DIGITALE,
3
CFU,
OPZ

Tirocini formativi e di
orientamento

21 21 - 21 NN 1
-
TIROCINIO II ANNO,
7
CFU,
OBB
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1
-
TIROCINIO III ANNO,
8
CFU,
OBB




1
-
TIROCINIO I ANNO,
6
CFU,
OBB

Totale Altro 24 24 - 24



Per stages e tirocini

Ambito disciplinare CFU Intervallo di
CFU da RAD SSD Attività Formative

Totale Per stages e tirocini 0 0 - 0


Totale 180 180 - 176
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Percorso di Studio: comune (PDS0-2017)

CFU totali: 219, di cui 128 derivanti da AF obbligatorie e 91 da AF a scelta

1° Anno (anno accademico 2021/2022)

Attività Formativa CFU Classe TAF Ambito SSD Obblig.
ABILITÀ INFORMATICHE (236ZW) 3 L-22 F Abilità

informatiche
e telematiche

NN No

ADE - ALLENAMENTO FUNZIONALE NEL
FITNESS (882ZW)

2 L-22 D A scelta
dello

studente

NN No

ADE - ALLENAMENTO FUNZIONALE NEL
FITNESS (1908Z)

1 L-22 D A scelta
dello

studente

NN No

ADE - ATTIVITÀ SPORTIVA NEI PORTATORI DI
HANDICAP (699ZW)

1 L-22 D A scelta
dello

studente

NN No

ADE - COMUNICARE LE SCIENZE MOTORIE,
SPORTIVE E DELLA SALUTE (1913Z)

1 L-22 D A scelta
dello

studente

NN No

ADE - DIETISTICA APPLICATA ALLE SCIENZE
MOTORIE (989ZW)

2 L-22 D A scelta
dello

studente

NN No

ADE - DISABILITÀ E GINNASTICA (700ZW) 1 L-22 D A scelta
dello

studente

NN No

ADE - EDUCAZIONE MOTORIE DI BASE
(885ZW)

1 L-22 D A scelta
dello

studente

NN No

ADE - ELEMENTI TECNICI DELLA SCHERMA
(1909Z)

1 L-22 D A scelta
dello

studente

NN No

ADE - FIPAV (701ZW) 2 L-22 D A scelta
dello

studente

NN No

ADE - FITNESS IN ACQUA (883ZW) 1 L-22 D A scelta
dello

studente

NN No

ADE - GLI SPORT DA COMBATTIMENTO
(1910Z)

1 L-22 D A scelta
dello

studente

NN No

ADE - GLI SPORT DI SQUADRA IN ETÀ
EVOLUTIVA (702ZW)

1 L-22 D A scelta
dello

studente

NN No

ADE - L'ORGANIZZAZIONE DI UN EVENTO
SPORTIVO: GESTIONE RISORSE, MARKETING
E COMUNICAZIONE (1965Z)

1 L-22 D A scelta
dello

studente

NN No

ADE - LO SPORT UNIVERSITARIO
NELL'ORDINAMENTO SPORTIVO NAZIONALE
E INTERNAZIONALE (1964Z)

1 L-22 D A scelta
dello

studente

NN No

ADE - METODI DI RIANIMAZIONE 1 L-22 D A scelta NN No
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CARDIOVASCOLARE (987ZW) dello
studente

ADE - PALLA A MANO (1625Z) 1 L-22 D A scelta
dello

studente

NN No

ADE - PESISTICA E CULTURA FISICA (703ZW) 1 L-22 D A scelta
dello

studente

NN No

ADE - RECUPERO FUNZIONALE E
RIATLETIZZAZIONE (1968Z)

1 L-22 D A scelta
dello

studente

NN No

ADE - REGOLAMENTO DEL GIOCO DEL
CALCIO PER ARBITRO (1912Z)

2 L-22 D A scelta
dello

studente

NN No

ADE - RESPONSABILITA' CIVILE E PENALE
NELL'AMBITO DELL'ATTIVITA' SPORTIVA
(1966Z)

1 L-22 D A scelta
dello

studente

NN No

ADE - STORIA DELLO SPORT (1967Z) 1 L-22 D A scelta
dello

studente

NN No

ADE - TEAM BUILDING E TEAM WORKING: IL
LAVORO DI SQUADRA (1907Z)

1 L-22 D A scelta
dello

studente

NN No

ADE - TECNICHE DI NUOTO PER IL
SALVAMENTO (884ZW)

2 L-22 D A scelta
dello

studente

NN No

ADE - TECNICHE DI NUOTO PER IL
SALVAMENTO (1027Z)

1 L-22 D A scelta
dello

studente

NN No

ADE - TEORIA E TECNICA DELLE ARTI
MARZIALI (704ZW)

1 L-22 D A scelta
dello

studente

NN No

ADE - TEORIA, TECNICA E DIDATTICA DI
BASE DEL CALCIO (1969Z)

3 L-22 D A scelta
dello

studente

NN No

ADE - TEORIA, TECNICHE E DIDATTICA NEL
RUGBY (888ZW)

1 L-22 D A scelta
dello

studente

NN No

ADE - TEORIA, TECNICHE E DIDATTICA
NELLA GINNASTICA (887ZW)

1 L-22 D A scelta
dello

studente

NN No

ADE - TEORIA, TECNICHE E DIDATTICA
NELLA PALLACANESTRO (889ZW)

1 L-22 D A scelta
dello

studente

NN No

ADE - TEORIA, TECNICHE E DIDATTICA
NELLA PALLANUOTO (881ZW)

1 L-22 D A scelta
dello

studente

NN No

ADE - TEORIA, TECNICHE E DIDATTICA
NELL’ATLETICA (886ZW)

1 L-22 D A scelta
dello

studente

NN No

ADE - TEST, VALUTAZIONI E PROGETTAZIONE
DELL’ATTIVITÀ FISICA FUNZIONALE DEL
FITNESS E DELLO SPORT (1911Z)

1 L-22 D A scelta
dello

studente

NN No

ADE 3 (990ZW) 1 L-22 D A scelta
dello

studente

NN No

ADE 4 (991ZW) 1 L-22 D A scelta NN No



02/01/2026 Pagina 12/31

dello
studente

ADE 5 (992ZW) 1 L-22 D A scelta
dello

studente

NN No

ADE- TECNOLOGIE PER IL RECUPERO DELL’
INTEGRITÀ MUSCOLO-TENDINEA (880ZW)

1 L-22 D A scelta
dello

studente

NN No

ANATOMIA DEI SISTEMI, ISTOLOGIA E
BIOLOGIA (243EE)

2 L-22 A Biomedico BIO/13 Si

ANATOMIA DEI SISTEMI, ISTOLOGIA E
BIOLOGIA (243EE)

5 L-22 A Biomedico BIO/16 Si

ANATOMIA DEI SISTEMI, ISTOLOGIA E
BIOLOGIA (243EE)

2 L-22 A Biomedico BIO/17 Si

CHIMICA E BIOCHIMICA APPLICATE ALLE
SCIENZE MOTORIE (245EE)

6 L-22 B Biologico BIO/10 Si

EDITORIA DIGITALE - SAI@UNIPI.IT (003SA) 3 L-22 F Abilità
informatiche
e telematiche

NN No

INGLESE (240ZW) 3 L-22 F Ulteriori
conoscenze
linguistiche

NN Si

PSICOLOGIA (490MM) 6 L-22 A Psicologico,
pedagogico e
sociologico

M-PSI/01 Si

TECNICHE E STRUMENTI PER LA
COMUNICAZIONE DIGITALE - SAI@UNIPI.IT
(002SA)

3 L-22 F Abilità
informatiche
e telematiche

NN No

TECNICHE E STRUMENTI PER LA GESTIONE E
L'ANALISI DEI DATI - SAI@UNIPI.IT (001SA)

3 L-22 F Abilità
informatiche
e telematiche

NN No

TEORIA, TECNICA E DIDATTICA
DELL'ATTIVITÀ MOTORIA E SPORTIVA
(132MM)

12 L-22 B Discipline
motorie e
sportive

M-EDF/01,
M-EDF/02

Si

Moduli
TTD SPORT INDIVIDUALE E DI SQUADRA E
TEORIA DEL MOVIMENTO (2)

6

ESERCITAZIONI E TIROCINI TTD (1) 6
TIROCINIO I ANNO (242ZW) 6 L-22 F Tirocini

formativi e
di

orientamento

NN Si

2° Anno (anno accademico 2022/2023)

Attività Formativa CFU Classe TAF Ambito SSD Obblig.
ANATOMIA DEL SISTEMA MOTORIO E
DELL'APPARATO LOCOMOTORIO (244EE)

6 L-22 B Biologico BIO/16 Si

BIOETICA, FARMACOLOGIA, MEDICINA
LEGALE E TOSSICOLOGIA (018FE)

3 L-22 C Attività
formative
affini o

integrative

BIO/14 Si

BIOETICA, FARMACOLOGIA, MEDICINA
LEGALE E TOSSICOLOGIA (018FE)

3 L-22 C Attività
formative
affini o

integrative

MED/43 Si
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ELEMENTI DI DIRITTO-PROGRAMMAZIONE E
PIANIFICAZIONE DELL'ORGANIZZAZIONE
SPORTIVA (002PN)

4 L-22 A Giuridico,
economico e

statistico

IUS/09 Si

ELEMENTI DI DIRITTO-PROGRAMMAZIONE E
PIANIFICAZIONE DELL'ORGANIZZAZIONE
SPORTIVA (002PN)

4 L-22 B Storico,
giuridico-
economico

SECS-P/10 Si

FISIOLOGIA APPLICATA E BIOMECCANICA
(001IE)

3 L-22 C Attività
formative
affini o

integrative

BIO/09 Si

FISIOLOGIA APPLICATA E BIOMECCANICA
(001IE)

3 L-22 C Attività
formative
affini o

integrative

ING-INF/06 Si

IGIENE (074FF) 6 L-22 A Biomedico MED/42 Si
TECNOLOGIE E STRUMENTAZIONI
BIOMEDICHE (196II)

6 L-22 C Attività
formative
affini o

integrative

ING-INF/06 Si

TEORIA E METODOLOGIA
DELL'ALLENAMENTO (131MM)

16 L-22 A Discipline
motorie e
sportive

M-EDF/01 Si

Moduli
TEORIA E METODOLOGIA
DELL'ALLENAMENTO b (2)

6

TEORIA E METODOLOGIA
DELL'ALLENAMENTO (1)

10

TIROCINIO II ANNO (243ZW) 7 L-22 F Tirocini
formativi e

di
orientamento

NN Si

3° Anno (anno accademico 2023/2024)

Attività Formativa CFU Classe TAF Ambito SSD Obblig.
ADE - ALLENAMENTO FUNZIONALE NEL
FITNESS (882ZW)

2 L-22 D A scelta
dello

studente

NN No

ADE - ATTIVITÀ SPORTIVA NEI PORTATORI DI
HANDICAP (699ZW)

1 L-22 D A scelta
dello

studente

NN No

ADE - COMUNICARE LE SCIENZE MOTORIE,
SPORTIVE E DELLA SALUTE (1913Z)

1 L-22 D A scelta
dello

studente

NN No

ADE - DIETISTICA APPLICATA ALLE SCIENZE
MOTORIE (989ZW)

2 L-22 D A scelta
dello

studente

NN No

ADE - DISABILITÀ E GINNASTICA (700ZW) 1 L-22 D A scelta
dello

studente

NN No

ADE - EDUCAZIONE MOTORIE DI BASE
(885ZW)

1 L-22 D A scelta
dello

studente

NN No

ADE - ELEMENTI TECNICI DELLA SCHERMA
(1909Z)

1 L-22 D A scelta
dello

studente

NN No

ADE - FIPAV (701ZW) 2 L-22 D A scelta NN No
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dello
studente

ADE - FITNESS IN ACQUA (883ZW) 1 L-22 D A scelta
dello

studente

NN No

ADE - GLI SPORT DA COMBATTIMENTO
(1910Z)

1 L-22 D A scelta
dello

studente

NN No

ADE - GLI SPORT DI SQUADRA IN ETÀ
EVOLUTIVA (702ZW)

1 L-22 D A scelta
dello

studente

NN No

ADE - L'ORGANIZZAZIONE DI UN EVENTO
SPORTIVO: GESTIONE RISORSE, MARKETING
E COMUNICAZIONE (1965Z)

1 L-22 D A scelta
dello

studente

NN No

ADE - LO SPORT UNIVERSITARIO
NELL'ORDINAMENTO SPORTIVO NAZIONALE
E INTERNAZIONALE (1964Z)

1 L-22 D A scelta
dello

studente

NN No

ADE - METODI DI RIANIMAZIONE
CARDIOVASCOLARE (987ZW)

1 L-22 D A scelta
dello

studente

NN No

ADE - PALLA A MANO (1625Z) 1 L-22 D A scelta
dello

studente

NN No

ADE - PESISTICA E CULTURA FISICA (703ZW) 1 L-22 D A scelta
dello

studente

NN No

ADE - RECUPERO FUNZIONALE E
RIATLETIZZAZIONE (1968Z)

1 L-22 D A scelta
dello

studente

NN No

ADE - REGOLAMENTO DEL GIOCO DEL
CALCIO PER ARBITRO (1912Z)

2 L-22 D A scelta
dello

studente

NN No

ADE - RESPONSABILITA' CIVILE E PENALE
NELL'AMBITO DELL'ATTIVITA' SPORTIVA
(1966Z)

1 L-22 D A scelta
dello

studente

NN No

ADE - STORIA DELLO SPORT (1967Z) 1 L-22 D A scelta
dello

studente

NN No

ADE - TEAM BUILDING E TEAM WORKING: IL
LAVORO DI SQUADRA (1907Z)

1 L-22 D A scelta
dello

studente

NN No

ADE - TECNICHE DI NUOTO PER IL
SALVAMENTO (1027Z)

1 L-22 D A scelta
dello

studente

NN No

ADE - TEORIA E TECNICA DELLE ARTI
MARZIALI (704ZW)

1 L-22 D A scelta
dello

studente

NN No

ADE - TEORIA, TECNICHE E DIDATTICA NEL
RUGBY (888ZW)

1 L-22 D A scelta
dello

studente

NN No

ADE - TEORIA, TECNICHE E DIDATTICA
NELLA GINNASTICA (887ZW)

1 L-22 D A scelta
dello

studente

NN No

ADE - TEORIA, TECNICHE E DIDATTICA
NELLA PALLACANESTRO (889ZW)

1 L-22 D A scelta
dello

studente

NN No

ADE - TEORIA, TECNICHE E DIDATTICA 1 L-22 D A scelta NN No
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NELLA PALLANUOTO (881ZW) dello
studente

ADE - TEORIA, TECNICHE E DIDATTICA
NELL’ATLETICA (886ZW)

1 L-22 D A scelta
dello

studente

NN No

ADE - TEST, VALUTAZIONI E PROGETTAZIONE
DELL’ATTIVITÀ FISICA FUNZIONALE DEL
FITNESS E DELLO SPORT (1911Z)

1 L-22 D A scelta
dello

studente

NN No

ADE 3 (990ZW) 1 L-22 D A scelta
dello

studente

NN No

ADE 4 (991ZW) 1 L-22 D A scelta
dello

studente

NN No

ADE 5 (992ZW) 1 L-22 D A scelta
dello

studente

NN No

ADE- TECNOLOGIE PER IL RECUPERO DELL’
INTEGRITÀ MUSCOLO-TENDINEA (880ZW)

1 L-22 D A scelta
dello

studente

NN No

NEUROLOGIA E NEUROPSICHIATRIA (075FF) 3 L-22 B Medico-
clinico

MED/26 Si

NEUROLOGIA E NEUROPSICHIATRIA (075FF) 3 L-22 B Medico-
clinico

MED/39 Si

NUTRIZIONE E MEDICINA CLINICA (076FF) 6 L-22 B Medico-
clinico

MED/09 Si

NUTRIZIONE E MEDICINA CLINICA (076FF) 3 L-22 B Medico-
clinico

MED/13 Si

ORTOPEDIA, TRAUMATOLOGIA ED ELEMENTI
DI RIABILITAZIONE, DIAGNOSTICA
DELL'APPARATO LOCOMOTORE (332FF)

9 L-22 B Medico-
clinico

MED/33,
MED/34,
MED/36

Si

Moduli
ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA (1) 3
ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA (1) 3
ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA (1) 3
PEDAGOGIA E SOCIOLOGIA NELLE SCIENZE
MOTORIE (001MQ)

4 L-22 A Psicologico,
pedagogico e
sociologico

SPS/07 Si

PEDAGOGIA E SOCIOLOGIA NELLE SCIENZE
MOTORIE (001MQ)

5 L-22 B Psicologico,
pedagogico e
sociologico

M-PED/03 Si

PROVA FINALE (241ZW) 6 L-22 E Per la prova
finale

PROFIN_S Si

TEORIA, TECNICA E DIDATTICA
DELL'ATTIVITÀ MOTORIA PREVENTIVA,
COMPENSATIVA E ADATTATA E FINALIZZATA
AL FITNESS (133MM)

6 L-22 B Discipline
motorie e
sportive

M-EDF/01 Si

TIROCINIO III ANNO (244ZW) 8 L-22 F Tirocini
formativi e

di
orientamento

NN Si

Anno di corso non specificato

Attività Formativa CFU Classe TAF Ambito SSD Obblig.
LIBERA SCELTA PER RICONOSCIMENTI 18 L-22 D A scelta NN No
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(212ZW) dello
studente

LIBERA SCELTA PER RICONOSCIMENTI
(717ZW)

18 L-22 D A scelta
dello

studente

NN No
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Piano di Studio: SMO-L-21-21

Anno Regolamento Didattico 2021/2022
Anno di Coorte 2021/2022
Anno di Revisione 2021/2022
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Stato Piano generato Approvato
Schema Statutario Sì
Totale CFU 171
Totale CFU Obbligatori 156

Anno di Corso: 1° (2021/2022)

Regola 1: OBBLIGATORI PRIMO ANNO (Obbligatoria)

Attività Obbligatorie. 7AF.

CFU obbligatori 42
Sovrannumeraria NO
Abilita scelta da libretto NO
Priorità appelli 1 - Insegnamenti Obbligatori

Attività Formativa CFU TAF Ambito Settori Statutaria

Cont
rollo
Ann

o

ANATOMIA DEI SISTEMI, ISTOLOGIA E BIOLOGIA
(243EE) 9 A

ANATOMI
A DEI

SISTEMI,
ISTOLOGI

A E
BIOLOGI

A

BIO/13,
BIO/17,
BIO/16

Sì No

CHIMICA E BIOCHIMICA APPLICATE ALLE SCIENZE
MOTORIE (245EE) 6 B

CHIMICA
E

BIOCHIMI
CA

APPLICAT
E ALLE

SCIENZE
MOTORIE

BIO/10 Sì No

INGLESE (240ZW) 3 F INGLESE NN Sì No

PSICOLOGIA (490MM) 6 A PSICOLO
GIA M-PSI/01 Sì No

TEORIA, TECNICA E DIDATTICA DELL'ATTIVITÀ
MOTORIA E SPORTIVA (132MM) 12

TEORIA,
TECNICA

E
DIDATTIC

A
DELL'ATT

IVITÀ
MOTORIA

E
SPORTIVA

Sì No

Moduli

ESERCITAZIONI E TIROCINI TTD (1) 6 B

ESERCITA
ZIONI E

TIROCINI
TTD

M-EDF/02

TTD SPORT INDIVIDUALE E DI SQUADRA E TEORIA
DEL MOVIMENTO (2)

6 B TTD
SPORT

INDIVIDU

M-EDF/01
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ALE E DI
SQUADR

A E
TEORIA

DEL
MOVIME

NTO

TIROCINIO I ANNO (242ZW) 6 F TIROCINI
O I ANNO NN Sì No

Regola 2: INFORMATICA (Gruppo scelta esami)

Gruppo Scelta Esami. 3 CFU

Sovrannumeraria NO
Abilita scelta da libretto NO

Attività Formativa CFU TAF Ambito Settori Statutaria Controllo
Anno

ABILITÀ INFORMATICHE (236ZW) 3 F
ABILITÀ

INFORMA
TICHE

NN No No

EDITORIA DIGITALE - SAI@UNIPI.IT (003SA) 3 F

EDITORIA
DIGITALE

-
SAI@UNI

PI.IT

NN No No

TECNICHE E STRUMENTI PER LA COMUNICAZIONE
DIGITALE - SAI@UNIPI.IT (002SA) 3 F

TECNICH
E E

STRUME
NTI PER

LA
COMUNIC

AZIONE
DIGITALE

-
SAI@UNI

PI.IT

NN No No

TECNICHE E STRUMENTI PER LA GESTIONE E
L'ANALISI DEI DATI - SAI@UNIPI.IT (001SA) 3 F

TECNICH
E E

STRUME
NTI PER

LA
GESTION

E E
L'ANALIS

I DEI
DATI -

SAI@UNI
PI.IT

NN No No

Regola 3: ADE PRIMO ANNO (Gruppo scelta esami)

Gruppo Scelta Esami. 5 CFU

Sovrannumeraria NO
Abilita scelta da libretto NO

Attività Formativa CFU TAF Ambito Settori Statutaria Controllo
Anno

ADE - ALLENAMENTO FUNZIONALE NEL FITNESS 1 D ADE - NN No No
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(1908Z) ALLENA
MENTO

FUNZION
ALE NEL
FITNESS

ADE - ALLENAMENTO FUNZIONALE NEL FITNESS
(882ZW) 2 D

ADE -
ALLENA
MENTO

FUNZION
ALE NEL
FITNESS

NN No No

ADE - ATTIVITÀ SPORTIVA NEI PORTATORI DI
HANDICAP (699ZW) 1 D

ADE -
ATTIVITÀ
SPORTIVA

NEI
PORTATO

RI DI
HANDICA

P

NN No No

ADE - COMUNICARE LE SCIENZE MOTORIE,
SPORTIVE E DELLA SALUTE (1913Z) 1 D

ADE -
COMUNIC

ARE LE
SCIENZE
MOTORIE

,
SPORTIVE
E DELLA
SALUTE

NN No No

ADE - DIETISTICA APPLICATA ALLE SCIENZE
MOTORIE (989ZW) 2 D

ADE -
DIETISTI

CA
APPLICAT

A ALLE
SCIENZE
MOTORIE

NN No No

ADE - DISABILITÀ E GINNASTICA (700ZW) 1 D

ADE -
DISABILI

TÀ E
GINNASTI

CA

NN No No

ADE - EDUCAZIONE MOTORIE DI BASE (885ZW) 1 D

ADE -
EDUCAZI

ONE
MOTORIE
DI BASE

NN No No

ADE - ELEMENTI TECNICI DELLA SCHERMA (1909Z) 1 D

ADE -
ELEMENT
I TECNICI

DELLA
SCHERM

A

NN No No

ADE - FIPAV (701ZW) 2 D ADE -
FIPAV NN No No

ADE - FITNESS IN ACQUA (883ZW) 1 D

ADE -
FITNESS

IN
ACQUA

NN No No

ADE - GLI SPORT DA COMBATTIMENTO (1910Z) 1 D ADE - GLI
SPORT

NN No No
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DA
COMBAT
TIMENTO

ADE - GLI SPORT DI SQUADRA IN ETÀ EVOLUTIVA
(702ZW) 1 D

ADE - GLI
SPORT DI
SQUADR
A IN ETÀ
EVOLUTI

VA

NN No No

ADE - L'ORGANIZZAZIONE DI UN EVENTO
SPORTIVO: GESTIONE RISORSE, MARKETING E
COMUNICAZIONE (1965Z)

1 D

ADE -
L'ORGANI
ZZAZION
E DI UN
EVENTO
SPORTIV

O:
GESTION

E
RISORSE,
MARKETI

NG E
COMUNIC

AZIONE

NN No No

ADE - LO SPORT UNIVERSITARIO
NELL'ORDINAMENTO SPORTIVO NAZIONALE E
INTERNAZIONALE (1964Z)

1 D

ADE - LO
SPORT

UNIVERSI
TARIO

NELL'OR
DINAMEN

TO
SPORTIV

O
NAZIONA

LE E
INTERNA
ZIONALE

NN No No

ADE - METODI DI RIANIMAZIONE
CARDIOVASCOLARE (987ZW) 1 D

ADE -
METODI

DI
RIANIMA

ZIONE
CARDIOV
ASCOLAR

E

NN No No

ADE - PALLA A MANO (1625Z) 1 D
ADE -

PALLA A
MANO

NN No No

ADE - PESISTICA E CULTURA FISICA (703ZW) 1 D

ADE -
PESISTIC

A E
CULTURA

FISICA

NN No No

ADE - RECUPERO FUNZIONALE E
RIATLETIZZAZIONE (1968Z)

1 D ADE -
RECUPER

O
FUNZION

ALE E
RIATLETI

NN No No
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ZZAZION
E

ADE - REGOLAMENTO DEL GIOCO DEL CALCIO PER
ARBITRO (1912Z) 2 D

ADE -
REGOLA
MENTO

DEL
GIOCO

DEL
CALCIO

PER
ARBITRO

NN No No

ADE - RESPONSABILITA' CIVILE E PENALE
NELL'AMBITO DELL'ATTIVITA' SPORTIVA (1966Z) 1 D

ADE -
RESPONS
ABILITA'
CIVILE E
PENALE

NELL'AM
BITO

DELL'ATT
IVITA'

SPORTIVA

NN No No

ADE - STORIA DELLO SPORT (1967Z) 1 D

ADE -
STORIA
DELLO
SPORT

NN No No

ADE - TEAM BUILDING E TEAM WORKING: IL
LAVORO DI SQUADRA (1907Z) 1 D

ADE -
TEAM

BUILDIN
G E TEAM
WORKIN

G: IL
LAVORO

DI
SQUADR

A

NN No No

ADE - TECNICHE DI NUOTO PER IL SALVAMENTO
(1027Z) 1 D

ADE -
TECNICH

E DI
NUOTO
PER IL

SALVAME
NTO

NN No No

ADE - TECNICHE DI NUOTO PER IL SALVAMENTO
(884ZW) 2 D

ADE -
TECNICH

E DI
NUOTO
PER IL

SALVAME
NTO

NN No No

ADE - TEORIA E TECNICA DELLE ARTI MARZIALI
(704ZW) 1 D

ADE -
TEORIA E
TECNICA

DELLE
ARTI

MARZIAL
I

NN No No

ADE - TEORIA, TECNICA E DIDATTICA DI BASE DEL
CALCIO (1969Z)

3 D ADE -
TEORIA,
TECNICA

NN No No
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E
DIDATTIC

A DI
BASE
DEL

CALCIO

ADE - TEORIA, TECNICHE E DIDATTICA NEL RUGBY
(888ZW) 1 D

ADE -
TEORIA,
TECNICH

E E
DIDATTIC

A NEL
RUGBY

NN No No

ADE - TEORIA, TECNICHE E DIDATTICA NELLA
GINNASTICA (887ZW) 1 D

ADE -
TEORIA,
TECNICH

E E
DIDATTIC
A NELLA
GINNASTI

CA

NN No No

ADE - TEORIA, TECNICHE E DIDATTICA NELLA
PALLACANESTRO (889ZW) 1 D

ADE -
TEORIA,
TECNICH

E E
DIDATTIC
A NELLA
PALLACA
NESTRO

NN No No

ADE - TEORIA, TECNICHE E DIDATTICA NELLA
PALLANUOTO (881ZW) 1 D

ADE -
TEORIA,
TECNICH

E E
DIDATTIC
A NELLA
PALLANU

OTO

NN No No

ADE - TEORIA, TECNICHE E DIDATTICA
NELL’ATLETICA (886ZW) 1 D

ADE -
TEORIA,
TECNICH

E E
DIDATTIC

A
NELL’ATL

ETICA

NN No No

ADE - TEST, VALUTAZIONI E PROGETTAZIONE
DELL’ATTIVITÀ FISICA FUNZIONALE DEL FITNESS
E DELLO SPORT (1911Z)

1 D

ADE -
TEST,

VALUTAZ
IONI E

PROGETT
AZIONE

DELL’ATT
IVITÀ
FISICA

FUNZION
ALE DEL
FITNESS
E DELLO

SPORT

NN No No
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ADE 3 (990ZW) 1 D ADE 3 NN No No
ADE 4 (991ZW) 1 D ADE 4 NN No No
ADE 5 (992ZW) 1 D ADE 5 NN No No

ADE- TECNOLOGIE PER IL RECUPERO DELL’
INTEGRITÀ MUSCOLO-TENDINEA (880ZW) 1 D

ADE-
TECNOLO
GIE PER

IL
RECUPER
O DELL’

INTEGRIT
À

MUSCOL
O-

TENDINE
A

NN No No

Anno di Corso: 2° (2022/2023)

Regola 4: OBBLIGATORI SECONDO ANNO (Obbligatoria)

Attività Obbligatorie. 8AF.

CFU obbligatori 61
Sovrannumeraria NO
Abilita scelta da libretto NO
Priorità appelli 1 - Insegnamenti Obbligatori

Attività Formativa CFU TAF Ambito Settori Statutaria

Cont
rollo
Ann

o

ANATOMIA DEL SISTEMA MOTORIO E
DELL'APPARATO LOCOMOTORIO (244EE)

Propedeuticità:

Almeno 2 attività formative:

ANATOMIA DEI SISTEMI, ISTOLOGIA E BIOLOGIA
(243EE)




6 B

ANATOMI
A DEL

SISTEMA
MOTORIO

E
DELL'APP

ARATO
LOCOMO

TORIO

BIO/16 Sì No

BIOETICA, FARMACOLOGIA, MEDICINA LEGALE E
TOSSICOLOGIA (018FE) 6 C

BIOETICA
,

FARMAC
OLOGIA,
MEDICIN

A
LEGALE

E
TOSSICO

LOGIA

MED/43,
BIO/14 Sì No

ELEMENTI DI DIRITTO-PROGRAMMAZIONE E
PIANIFICAZIONE DELL'ORGANIZZAZIONE
SPORTIVA (002PN)

8 A ELEMENT
I DI

DIRITTO-
PROGRA
MMAZIO

NE E
PIANIFIC
AZIONE

SECS-
P/10,

IUS/09

Sì No
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DELL'OR
GANIZZA

ZIONE
SPORTIVA

FISIOLOGIA APPLICATA E BIOMECCANICA (001IE)

Propedeuticità:

Almeno 3 attività formative:

ANATOMIA DEI SISTEMI, ISTOLOGIA E BIOLOGIA
(243EE)


CHIMICA E BIOCHIMICA APPLICATE ALLE SCIENZE
MOTORIE (245EE)




6 C

FISIOLOG
IA

APPLICAT
A E

BIOMECC
ANICA

BIO/09,
ING-

INF/06
Sì No

IGIENE (074FF) 6 A IGIENE MED/42 Sì No

TECNOLOGIE E STRUMENTAZIONI BIOMEDICHE
(196II) 6 C

TECNOLO
GIE E

STRUME
NTAZIONI
BIOMEDI

CHE

ING-
INF/06 Sì No

TEORIA E METODOLOGIA DELL'ALLENAMENTO
(131MM) 16

TEORIA E
METODO

LOGIA
DELL'ALL
ENAMEN

TO

Sì No

Moduli

TEORIA E METODOLOGIA DELL'ALLENAMENTO (1) 10 A

TEORIA E
METODO

LOGIA
DELL'ALL
ENAMEN

TO

M-EDF/01

TEORIA E METODOLOGIA DELL'ALLENAMENTO b
(2) 6 B

TEORIA E
METODO

LOGIA
DELL'ALL
ENAMEN

TO b

M-EDF/01

TIROCINIO II ANNO (243ZW) 7 F
TIROCINI

O II
ANNO

NN Sì No

Anno di Corso: 3° (2023/2024)

Regola 5: OBBLIGATORI TERZO ANNO (Obbligatoria)

Attività Obbligatorie. 7AF.

CFU obbligatori 53
Sovrannumeraria NO
Abilita scelta da libretto NO
Priorità appelli 1 - Insegnamenti Obbligatori

Attività Formativa CFU TAF Ambito Settori Statutaria

Cont
rollo
Ann

o
NEUROLOGIA E NEUROPSICHIATRIA (075FF) 6 B NEUROL MED/39, Sì No
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OGIA E
NEUROPS
ICHIATRI

A

MED/26

NUTRIZIONE E MEDICINA CLINICA (076FF) 9 B

NUTRIZIO
NE E

MEDICIN
A

CLINICA

MED/09,
MED/13 Sì No

ORTOPEDIA, TRAUMATOLOGIA ED ELEMENTI DI
RIABILITAZIONE, DIAGNOSTICA DELL'APPARATO
LOCOMOTORE (332FF)

9

ORTOPED
IA,

TRAUMA
TOLOGIA

ED
ELEMENT

I DI
RIABILIT
AZIONE,

DIAGNOS
TICA

DELL'APP
ARATO

LOCOMO
TORE

Sì No

Moduli

ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA (1) 3 B

ORTOPED
IA E

TRAUMA
TOLOGIA

MED/34

ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA (1) 3 B

ORTOPED
IA E

TRAUMA
TOLOGIA

MED/33

ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA (1) 3 B

ORTOPED
IA E

TRAUMA
TOLOGIA

MED/36

PEDAGOGIA E SOCIOLOGIA NELLE SCIENZE
MOTORIE (001MQ) 9 A

PEDAGO
GIA E

SOCIOLO
GIA

NELLE
SCIENZE
MOTORIE

M-PED/03,
SPS/07 Sì No

PROVA FINALE (241ZW) 6 E PROVA
FINALE PROFIN_S Sì No

TEORIA, TECNICA E DIDATTICA DELL'ATTIVITÀ
MOTORIA PREVENTIVA, COMPENSATIVA E
ADATTATA E FINALIZZATA AL FITNESS (133MM)

Propedeuticità:

Almeno 2 attività formative:

TEORIA, TECNICA E DIDATTICA DELL'ATTIVITÀ
MOTORIA E SPORTIVA (132MM)


TEORIA E METODOLOGIA DELL'ALLENAMENTO
(131MM)




6 B TEORIA,
TECNICA

E
DIDATTIC

A
DELL'ATT

IVITÀ
MOTORIA
PREVENT

IVA,
COMPENS
ATIVA E

ADATTAT

M-EDF/01 Sì No
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A E
FINALIZZ

ATA AL
FITNESS

TIROCINIO III ANNO (244ZW) 8 F
TIROCINI

O III
ANNO

NN Sì No

Regola 6: ADE TERZO ANNO (Gruppo scelta esami)

Gruppo Scelta Esami. 7 CFU

Sovrannumeraria NO
Abilita scelta da libretto NO

Attività Formativa CFU TAF Ambito Settori Statutaria Controllo
Anno

ADE - ALLENAMENTO FUNZIONALE NEL FITNESS
(882ZW) 2 D

ADE -
ALLENA
MENTO

FUNZION
ALE NEL
FITNESS

NN No No

ADE - ATTIVITÀ SPORTIVA NEI PORTATORI DI
HANDICAP (699ZW) 1 D

ADE -
ATTIVITÀ
SPORTIVA

NEI
PORTATO

RI DI
HANDICA

P

NN No No

ADE - COMUNICARE LE SCIENZE MOTORIE,
SPORTIVE E DELLA SALUTE (1913Z) 1 D

ADE -
COMUNIC

ARE LE
SCIENZE
MOTORIE

,
SPORTIVE
E DELLA
SALUTE

NN No No

ADE - DIETISTICA APPLICATA ALLE SCIENZE
MOTORIE (989ZW) 2 D

ADE -
DIETISTI

CA
APPLICAT

A ALLE
SCIENZE
MOTORIE

NN No No

ADE - DISABILITÀ E GINNASTICA (700ZW) 1 D

ADE -
DISABILI

TÀ E
GINNASTI

CA

NN No No

ADE - EDUCAZIONE MOTORIE DI BASE (885ZW) 1 D

ADE -
EDUCAZI

ONE
MOTORIE
DI BASE

NN No No

ADE - ELEMENTI TECNICI DELLA SCHERMA (1909Z) 1 D ADE -
ELEMENT
I TECNICI

NN No No
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DELLA
SCHERM

A

ADE - FIPAV (701ZW) 2 D ADE -
FIPAV NN No No

ADE - FITNESS IN ACQUA (883ZW) 1 D

ADE -
FITNESS

IN
ACQUA

NN No No

ADE - GLI SPORT DA COMBATTIMENTO (1910Z) 1 D

ADE - GLI
SPORT

DA
COMBAT
TIMENTO

NN No No

ADE - GLI SPORT DI SQUADRA IN ETÀ EVOLUTIVA
(702ZW) 1 D

ADE - GLI
SPORT DI
SQUADR
A IN ETÀ
EVOLUTI

VA

NN No No

ADE - L'ORGANIZZAZIONE DI UN EVENTO
SPORTIVO: GESTIONE RISORSE, MARKETING E
COMUNICAZIONE (1965Z)

1 D

ADE -
L'ORGANI
ZZAZION
E DI UN
EVENTO
SPORTIV

O:
GESTION

E
RISORSE,
MARKETI

NG E
COMUNIC

AZIONE

NN No No

ADE - LO SPORT UNIVERSITARIO
NELL'ORDINAMENTO SPORTIVO NAZIONALE E
INTERNAZIONALE (1964Z)

1 D

ADE - LO
SPORT

UNIVERSI
TARIO

NELL'OR
DINAMEN

TO
SPORTIV

O
NAZIONA

LE E
INTERNA
ZIONALE

NN No No

ADE - METODI DI RIANIMAZIONE
CARDIOVASCOLARE (987ZW) 1 D

ADE -
METODI

DI
RIANIMA

ZIONE
CARDIOV
ASCOLAR

E

NN No No

ADE - PALLA A MANO (1625Z) 1 D
ADE -

PALLA A
MANO

NN No No

ADE - PESISTICA E CULTURA FISICA (703ZW) 1 D ADE - NN No No
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PESISTIC
A E

CULTURA
FISICA

ADE - RECUPERO FUNZIONALE E
RIATLETIZZAZIONE (1968Z) 1 D

ADE -
RECUPER

O
FUNZION

ALE E
RIATLETI
ZZAZION

E

NN No No

ADE - REGOLAMENTO DEL GIOCO DEL CALCIO PER
ARBITRO (1912Z) 2 D

ADE -
REGOLA
MENTO

DEL
GIOCO

DEL
CALCIO

PER
ARBITRO

NN No No

ADE - RESPONSABILITA' CIVILE E PENALE
NELL'AMBITO DELL'ATTIVITA' SPORTIVA (1966Z) 1 D

ADE -
RESPONS
ABILITA'
CIVILE E
PENALE

NELL'AM
BITO

DELL'ATT
IVITA'

SPORTIVA

NN No No

ADE - STORIA DELLO SPORT (1967Z) 1 D

ADE -
STORIA
DELLO
SPORT

NN No No

ADE - TEAM BUILDING E TEAM WORKING: IL
LAVORO DI SQUADRA (1907Z) 1 D

ADE -
TEAM

BUILDIN
G E TEAM
WORKIN

G: IL
LAVORO

DI
SQUADR

A

NN No No

ADE - TECNICHE DI NUOTO PER IL SALVAMENTO
(1027Z) 1 D

ADE -
TECNICH

E DI
NUOTO
PER IL

SALVAME
NTO

NN No No

ADE - TEORIA E TECNICA DELLE ARTI MARZIALI
(704ZW) 1 D

ADE -
TEORIA E
TECNICA

DELLE
ARTI

MARZIAL
I

NN No No
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ADE - TEORIA, TECNICHE E DIDATTICA NEL RUGBY
(888ZW)

1 D ADE -
TEORIA,
TECNICH

E E
DIDATTIC

A NEL
RUGBY

NN No No

ADE - TEORIA, TECNICHE E DIDATTICA NELLA
GINNASTICA (887ZW) 1 D

ADE -
TEORIA,
TECNICH

E E
DIDATTIC
A NELLA
GINNASTI

CA

NN No No

ADE - TEORIA, TECNICHE E DIDATTICA NELLA
PALLACANESTRO (889ZW) 1 D

ADE -
TEORIA,
TECNICH

E E
DIDATTIC
A NELLA
PALLACA
NESTRO

NN No No

ADE - TEORIA, TECNICHE E DIDATTICA NELLA
PALLANUOTO (881ZW) 1 D

ADE -
TEORIA,
TECNICH

E E
DIDATTIC
A NELLA
PALLANU

OTO

NN No No

ADE - TEORIA, TECNICHE E DIDATTICA
NELL’ATLETICA (886ZW) 1 D

ADE -
TEORIA,
TECNICH

E E
DIDATTIC

A
NELL’ATL

ETICA

NN No No

ADE - TEST, VALUTAZIONI E PROGETTAZIONE
DELL’ATTIVITÀ FISICA FUNZIONALE DEL FITNESS
E DELLO SPORT (1911Z)

1 D

ADE -
TEST,

VALUTAZ
IONI E

PROGETT
AZIONE

DELL’ATT
IVITÀ
FISICA

FUNZION
ALE DEL
FITNESS
E DELLO

SPORT

NN No No

ADE 3 (990ZW) 1 D ADE 3 NN No No
ADE 4 (991ZW) 1 D ADE 4 NN No No
ADE 5 (992ZW) 1 D ADE 5 NN No No
ADE- TECNOLOGIE PER IL RECUPERO DELL’
INTEGRITÀ MUSCOLO-TENDINEA (880ZW)

1 D ADE-
TECNOLO
GIE PER

NN No No
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IL
RECUPER
O DELL’

INTEGRIT
À

MUSCOL
O-

TENDINE
A




