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Obiettivi della Formazione

Consultazione con le organizzazioni rappresentative — a livello nazionale e
internazionale — della produzione di beni e servizi, delle professioni (Consultazioni
successive)

Il Presidente del Corso di Studio é costantemente in contatto con i seguenti enti ed istituzioni: AIAC,
Azienda Ospedaliera-Universitaria Pisana, CONI, CUS-Pisa, CISM-Comitato Italiano Scienze Motorie,
FIPAV Basso Tirreno, Regione Toscana, IRCCS Stella Maris.

Personale del CUS-Pisa, nocnhe liberi professionisti esperti nel settore sono impiegati nella docenza di
alcuni insegnamenti professionalizzanti del CDS e contribuiscono direttamente alla formazione degli
studenti.

La rappresentanza studentesca non risulta eletta tramite le procedure ufficiali ma, da sempre, il corso di
laurea identifica uno-due studenti quali rappresentati dell'anno. Tale rappresentanza é invitata a
presentare le problematiche e suggerire soluzioni o modifiche/integrazioni ai processi di gestione del
corso di laurea.

Ogni anno viene siglato il protocollo di intesa per la collaborazione tra il CDS e S.C. Centro Giovani
Calciatori a.s.d. di Viareggio per collaborare alla manifestazione ViareggioCup.

Inoltre, il CDS collabora con le realta istituzionali del territorio che ne facciano richiesta, ad iniziative
sul tema delle scienze motorie (ad es. Comune di Massarosa per il progetto Fiore di Loto; IPSAR
Giacomo Matteotti di Pisa; Comitato Special Olympics Toscana).

I CDS ha numerosi contatti con le realta imprenditoriali e territoriali legate al mondo delle scienze
motorie e della chinesiologia (palestre, centri fitness, centri riabilitativi, assessorati allo sport di comuni
e province) che si traducono in convenzioni per lo svolgimento dei tirocini professionalizzanti
curricolari.

Modalita di ammissione

Ai sensi della Legge 2 agosto 1999 n. 264, art. 2, si prevede annualmente un accesso programmato dalla
sede, visto 1'obbligo istituzionale per gli studenti iscritti di espletare un tirocinio come parte integrante
del percorso formativo da svolgere in strutture diverse dall'Ateneo, appositamente convenzionate.

I posti disponibili sono 150.

Le modalita di accesso e di selezione, nonché le modalita di determinazione e recupero degli eventuali
OFA, sono definiti annualmente attraverso apposito bando rettorale.

Conoscenza e comprensione e Capacita di applicare conoscenza e comprensione:
Dettaglio

1. AREA PROPEDEUTICA E CLINICA
Conoscenza e capacita di comprensione:

Il corso di laurea é finalizzato alla acquisizione delle seguenti conoscenze:

- basi morfologiche e funzionali del corpo umano, in particolare, del sistema muscolo-scheletrico;

- caratteristiche fondamentali delle diverse attivita motorie e discipline sportive e della loro evoluzione
storico-culturale;

- strutture e funzionamento legale ed economico delle organizzazioni sportive;

- effetti sulle prestazioni motorie e sulla salute dei regimi di allenamento e nutrizione nonché
dell'adozione di sostanze e pratiche mediche utilizzabili a fini di doping;

- le principali misure di prevenzione dei rischi di malattia cronica e del mantenimento e recupero della
salute;

- strumenti e i metodi utilizzabili per la valutazione funzionale del movimento;
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- teoria e metodologia per I' avviamento alle discipline sportive individuali e di squadra.

Tali conoscenze verranno acquisite con gli insegnamenti inseriti nel piano di studio del corso di laurea e
durante lo svolgimento delle attivita di tirocinio professionalizzante; la verifica verra attuata con
lerispettive verifiche di profitto e/o prove finali.

Capacita di applicare conoscenza e comprensione:

I laureati sanno applicare le conoscenze acquisite al fine di:

- programmare e gestire attivita motorie individuali e di gruppo in diversi ambienti naturali o costruiti;

- relazionarsi con soggetti di diversa eta, abilita, genere, condizione sociale;

- sensibilizzare 1'utenza ai rischi potenzialmente connessi alla attivita motoria e sportiva o alla adozione
di sostanze e pratiche mediche utilizzabili ai fini di doping;

- utilizzare e gestire attrezzature sportive o di misura e valutazione funzionale;

- saper gestire e comunicare informazioni rilevanti per le attivita professionali;

- gestire l'informazione attraverso i vari strumenti informatici;

- insegnare 1'educazione motoria a soggetti adulti e in eta evolutiva.

Le conoscenze e capacita sono conseguite e verificate nelle seguenti attivita formative:

243EE ANATOMIA DEI SISTEMI, ISTOLOGIA E BIOLOGIA (cfu 9)

244EE ANATOMIA DEL SISTEMA MOTORIO E DELL'APPARATO LOCOMOTORIO (cfu 6)
018FE BIOETICA, FARMACOLOGIA, MEDICINA LEGALE E TOSSICOLOGIA (cfu 6)

245EE CHIMICA E BIOCHIMICA APPLICATE ALLE SCIENZE MOTORIE (cfu 6)

002PN  ELEMENTI DI  DIRITTO-PROGRAMMAZIONE E  PIANIFICAZIONE
DELL'ORGANIZZAZIONE SPORTIVA (cfu 8)

001IE FISIOLOGIA APPLICATA E BIOMECCANICA (cfu 6)

001EB FISIOLOGIA E ELEMENTI DI FISICA (cfu 9)

074FF IGIENE (cfu 6)

075FF NEUROLOGIA E NEUROPSICHIATRIA (cfu 6)

076FF NUTRIZIONE E MEDICINA CLINICA (cfu 9)

332FF ORTOPEDIA, TRAUMATOLOGIA ED ELEMENTI DI RIABILITAZIONE, DIAGNOSTICA
DELL'APPARATO LOCOMOTORE (cfu 9)

001MQ PEDAGOGIA E SOCIOLOGIA NELLE SCIENZE MOTORIE (cfu 9)

490MM PSICOLOGIA (cfu 6)

19611 TECNOLOGIE E STRUMENTAZIONI BIOMEDICHE (cfu 6)

2. AREA APPLICATIVA E PROFESSIONALIZZANTE
Conoscenza e capacita di comprensione:

Il curriculum dei laureati in Scienze motorie comprende le attivita formative necessarie per la
acquisizione delle competenze professionali e relazionali necessarie alla acquisizione di competenze
relative alla comprensione, alla progettazione, alla conduzione e alla gestione di attivita motorie a
carattere educativo, adattativo, ludico o sportivo.

Capacita di applicare conoscenza e comprensione:

I laureati devono dimostrare di possedere la capacita di applicare le conoscenze teoriche acquisite
durante il corso in ambito pratico mediante seminari, esercitazioni, attivita di laboratorio e attivita di
tirocinio formativo presso qualificate strutture di attivita motoria.

Questa attivita ha lo scopo di far acquisire allo studente un livello di autonomia professionale,
decisionale ed operativa che permette la padronanza di tutte le necessarie competenze e la loro
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spendibilita nell'ambiente di lavoro.
Devono essere acquisite competenze formative e relazionali finalizzate al lavoro in gruppo con le
diverse fasce di eta e alla partecipazione ad équipe multidisciplinari ed interculturali.

Le conoscenze e capacita sono conseguite e verificate nelle seguenti attivita formative:

1908Z ADE - ALLENAMENTO FUNZIONALE NEL FITNESS (cfu 1)

1913Z ADE - COMUNICARE LE SCIENZE MOTORIE, SPORTIVE E DELLA SALUTE (cfu 1)
1909Z ADE - ELEMENTI TECNICI DELLA SCHERMA (cfu 1)

701ZW ADE - FIPAV (cfu 2)

1910Z ADE - GLI SPORT DA COMBATTIMENTO (cfu 1)

702ZW ADE - GLI SPORT DI SQUADRA IN ETA EVOLUTIVA (cful)

987ZW ADE - METODI DI RIANIMAZIONE CARDIOVASCOLARE (cfu 1)

19127 ADE - REGOLAMENTO DEL GIOCO DEL CALCIO PER ARBITRO (cfu 2)

1907Z ADE - TEAM BUILDING E TEAM WORKING: IL LAVORO DI SQUADRA (cfu 1)

884ZW ADE - TECNICHE DI NUOTO PER IL SALVAMENTO (cfu 2)

887ZW ADE - TEORIA, TECNICHE E DIDATTICA NELLA GINNASTICA (cfu 1)

1911Z ADE - TEST, VALUTAZIONI E PROGETTAZIONE DELL'ATTIVITA FISICA
FUNZIONALE DEL FITNESS E DELLO SPORT (cfu 1)

880ZW ADE- TECNOLOGIE PER IL RECUPERO DELL' INTEGRITA MUSCOLO-TENDINEA
(cful)

241ZW PROVA FINALE (cfu 6)

131MM TEORIA E METODOLOGIA DELL'ALLENAMENTO (cfu 16)

132MM TEORIA, TECNICA E DIDATTICA DELL'ATTIVITA MOTORIA E SPORTIVA (cfu 12)
133MM TEORIA, TECNICA E DIDATTICA DELL'ATTIVITA MOTORIA PREVENTIVA,
COMPENSATIVA E ADATTATA E FINALIZZATA AL FITNESS (cfu 6)

2427ZW TIROCINIO I ANNO (cfu 6)

243ZW TIROCINIO II ANNO (cfu 7)

2447 W TIROCINIO III ANNO (cfu 8)

Modalita di svolgimento della prova finale

Il Consiglio di CDS ha approvato un Regolamento della Prova Finale che si allega.
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Esperienza dello Studente

Aule

https://su.unipi.it/OccupazioneAule

Laboratori e Aule informatiche

Vedi allegato

Sale Studio
https://www.unipi.it/index.php/servizi-e-orientamento/item/1300-sale-studio
Biblioteche
http://www.sba.unipi.it/it/biblioteche/polo-4/medicina-e-chirurgia-farmacia
Orientamento in ingresso

https://orientamento.unipi.it/

Orientamento e tutorato in itinere
https://www.unipi.it/index.php/servizi-e-orientamento

Assistenza per lo svolgimento di periodi di formazione all’estero (Tirocini e stage)
https://www.unipi.it/index.php/tirocini-e-job-placement

Assistenza e accordi per la mobilita internazionale degli studenti
https://www.unipi.it/index.php/internazionale

Accompagnamento al lavoro
https://www.unipi.it/index.php/career-service

Eventuali altre iniziative

Nell'a.a. 2020/21 la Scuola di Medicina ha attivato un progetto di orientamento e tutorato che si articola
in due macro aree collegate tra di loro: la prima rivolta principalmente alle matricole con specifico
riferimento ai CDS di appartenenza, la seconda comprendente tutte le azioni di orientamento in itinere e
in uscita rivolte a tutti gli studenti dei CdS di Area Medica.

Opinioni studenti
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A partire dall'a.a. 2013/2014, la compilazione del questionario per la valutazione della didattica del
CDS da parte degli studenti avviene esclusivamente via web. A tal fine, il Presidio della Qualita di
Ateneo ha attivato un portale ad hoc per la compilazione dei questionari cui gli studenti possono
accedere da qualunque computer inserendo le proprie credenziali personali per l'accesso ai servizi
dell'Ateneo.

Nell'a.a. 2022/2023, il portale e rimasto aperto dal mese di novembre 2022 al mese di luglio 2023, in
modo da consentire agli studenti di compilare i questionari relativamente ai corsi di insegnamento
frequentati nei due semestri dell'a.a in corso e/o in quelli dell'a.a. precedente. Il portale per la
compilazione del questionario € stato realizzato in modo da garantire sia I'anonimato del compilatore,
sia I'affidabilita della valutazione in quanto, I'accesso al servizio era riservato agli studenti in possesso
delle credenziali dell'Universita di Pisa (oltretutto, ogni studente aveva modo di valutare solo gli
insegnamenti offerti dal proprio CDS di appartenenza).

E' stato chiesto agli studenti di valutare sia i singoli insegnamenti, sia I'organizzazione del CDS.

Per l'a.a. 2022/2023 solamente tre insegnamenti hanno ottenuto una valutazione ai limiti della
sufficienza per quanto riguarda la domanda sul giudizio complessivo, mentre tutti gli altri hanno
riportato valutazioni pari o superiori a 2,5/4.Molto positive sono state le valutazioni sulla reperibilita dei
docenti (3,5/4), sull'esposizione chiara dei concetti (3,3/4), sul rispetto dell'orario delle lezioni (3,4/4) e
sulla coerenza tra lo svolgimento del corso e il programma d'esame pubblicato nella guida dello
studente (33/4). Infine, il carico di studio dell'insegnamento rispetto ai CFU assegnati e stato ritenuto
dagli intervistati piu adeguato che non adeguato (3,1/4).

Sul fronte dell'organizzazione, e stata molto apprezzata l'adeguatezza delle aule (3,1/4), delle
biblioteche (3,4/4) e dei laboratori (3,2/4). Buono il giudizio sulla completezza delle informazioni
riportate sul sito web del CDS (3,1/4), i servizi di informazione/orientamento e di segreteria didattica
(3,0/4), nonché 1'organizzazione complessiva degli insegnamenti e dell'orario delle lezioni (3,1/4). E
stato giudicato utile ed efficace il servizio di tutorato da parte di docenti e tutor (3,3/4). Infine, gli
intervistati hanno valutato il carico di studio personale come complessivamente sostenibile (3,2/4).

Opinioni laureati

Per la rilevazione delle opinioni dei laureati nell'anno solare 2022, I'Universita di Pisa si avvale delle
indagini predisposte dal Consorzio Interuniversitario AlmaLaurea. Tutti i laureandi che si accingono a
presentare domanda di laurea, sono inoltre obbligati a compilare un questionario di valutazione
complessiva della propria esperienza formativa.

Nel corso del 2022 si sono laureati 90 studenti in Scienze Motorie e tutti hanno compilato il
questionario di valutazione predisposto dall'Ateneo (100%). Di questi, il 65,6% sono componenti di
sesso maschile e il 34,4% di sesso femminile. L'eta media alla laurea era di 25,2 anni.

I laureandi in questione provenivano, primariamente, da studi liceali (80%), per la gran parte ad
indirizzo scientifico (66,7%). Il voto di diploma medio del collettivo selezionato si attesta intorno a
75,2/100.

11 43,3% degli intervistati aveva gia avuto precedenti esperienze universitarie, portate a termine solo per
1'1,1%. 11 58,9% degli intervistati era in regola con gli studi; il 16,7% in ritardo di un anno al momento
del conseguimento del titolo.

Il punteggio medio del campione alla laurea si attesta a 26/30. La durata media degli studi ammonta a
4.4 anni.

Durante gli studi, 1'87,8% degli studenti ha avuto esperienze lavorative di varia tipologia (trattasi per il
28,9% dei casi di lavoro di natura occasionale, saltuario e stagionale e soprattutto part-time 43,3%); il
62% afferma di aver svolto un'attivita professionale coerente con gli studi praticati.

Per quanto attiene i giudizi sull'esperienza universitaria, il 76,6% ha dichiarato di essere
complessivamente soddisfatto del corso di laurea frequentato (il 53,3% si dichiara abbastanza
soddisfatto e il 23,3% si dichiara decisamente soddisfatto), nonché di ritenersi sufficientemente
contento dal rapporto con i docenti in generale (il 63,3% esprime una valutazione piu che sufficiente).
La percentuale di soddisfazione complessiva é elevata e il 63,3% afferma che si iscriverebbe

02/01/2026 Pagina 7/40



nuovamente al corso di laurea frequentato.

L'85,6% intende proseguire gli studi, in particolare attraverso l'iscrizione ad una laurea magistrale
biennale (62,2%), in secondo luogo iscrivendosi ad un'altra laurea di primo livello (5,6%).

Nella sezione riguardante le prospettive d'impiego, i principali aspetti ritenuti primariamente rilevanti
nella ricerca di lavoro da parte dei/delle laureandi/e in questione sono rappresentati dall'acquisizione di
professionalita (71,1% delle preferenze), dalla possibilita di guadagno (68,9%) e dalla stabilita e
sicurezza del posto di lavoro (74,4%).

Il 62,2% degli intervistati dichiara la propria disponibilita a lavorare nel settore privato, compreso
I'avvio di un'attivita autonoma, il 54,4% dichiara invece di essere orientato verso il settore pubblico. La
gran parte degli intervistati vorrebbe lavorare nella provincia di residenza (75,6%).
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Risultati della Formazione

Dati di ingresso, di percorso e di uscita

Le analisi presentate in questa sezione si basano sui dati raccolti ed elaborati da UnipiStat che
riguardano esclusivamente i c.d. immatricolati puri, aggiornati al 31 maggio 2023.

Quadro C1: Dati di ingresso, di percorso e di uscita

Dati di ingresso

Il corso di laurea e un corso ad accesso programmato locale che nell'a.a. 2022/2023 prevedeva 150 posti
disponibili.

Come risulta dai dati sugli studenti iscritti al CDS, il trend delle immatricolazioni e in crescita dal primo
anno di attivazione del CDS ad oggi, attestandosi stabilmente sopra quota 100 e per l'ultimo a.a.
raggiungendo quota 139 studenti.

Per tutte le coorti analizzate, la maggior parte degli studenti ha conseguito la maturita scientifica (il
69,1% nell'a.a. 2022/2023, il 66,2% nell'a.a 2021/2022, il 46,3% nell'a.a. 2020/2021, il 66,9% nell'a.a.
2019/2020; il 59% nell'a.a. 2018/2019; il 66,9% nell'a.a. 2017/2018; il 58,7% nell'a.a. 2016/2017; il
64,2% nell'a.a. 2015/2016). Altra componente significativa € rappresentata dagli immatricolati
provenienti da un Istituto Tecnico, (anche quest'anno secondi per incidenza sul totale col 14,5%).

11 29,5% degli immatricolati nell'a.a. 2022/2023 ha ottenuto un voto medio di maturita compreso tra 70
e 79, il 21,6% ha ottenuto invece un punteggio compreso tra 80 e 89 (1'8,6% ha ottenuto il punteggio
massimo).

Il 92,8% degli studenti della coorte 2022/2023 proviene dal bacino regionale e, in particolare, dalle
province di Pisa, Livorno e Lucca (71,9%). Non si registrano invece per 1'a.a. 2022/2023, studenti
stranieri.

Dati di percorso

Nell'a.a. 2022/2023, il 3,8% degli studenti e passato ad altro CDS e il 9% ha rinunciato agli studi. Non
si registrano, invece, trasferimenti presso altro Ateneo. E importante sottolineare come i trasferimenti
verso altro CDS riguardano soprattutto la classe delle lauree in Professioni sanitarie.

Alla data del 31 maggio 2023, gli studenti attivi iscritti nella coorte 2022 (75,9%) avevano in media
acquisito il 19% dei 60 cfu previsti dal regolamento didattico del CDS al primo anno di corso.

La media dei voti degli esami degli studenti attivi al primo anno, per la coorte 2022, si attesta sul dato
di 24,4/30 (26,8 nel 2021, 26,7 nel 2020, 26,8 nel 2019, 26,9 nel 2018; 26,3 nel 2017; 25,1 nel 2016;
24,1 nel 2015).

Dati di uscita

I laureati in corso c.d. puri delle coorti 2016-2019 sono stati complessivamente 209.

Organizzazione e Gestione della Qualita

Struttura organizzativa e responsabilita a livello di Ateneo
https://www.unipi.it/index.php/qualita-e-valutazione

Organizzazione e responsabilita della AQ a livello del Corso di Studio
https://www.unipi.it/index.php/qualita-e-valutazione

Programmazione dei lavori e scadenze di attuazione delle iniziative

https://www.unipi.it/index.php/qualita-e-valutazione
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Riesame annuale

https://www.unipi.it/index.php/qualita-e-valutazione
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Classe/Percorso

Classe delle lauree in Scienze delle attivita

Classe motorie e sportive (L-22)

Percorso di Studio comune

Quadro delle attivita formative

Base

T, Intervallo di c s .
Ambito disciplinare CFU CFU da RAD SSD Attivita Formative

1 - TEORIA E METODOLOGIA
DELL'ALLENAMENTO, 10
CFU, OBB (Modulo dell'Attivita
Discipline motorie e sportive 10 10-10 M-EDF/01 |formativa integrata TEORIA E
METODOLOGIA
DELL'ALLENAMENTO
(131MM))

1- ELEMENTI DI FISICA, 6
CFU, OBB (Segmento del Modulo
1 - ELEMENTI DI FISICA
dell'Attivita formativa integrata )

1 - ANATOMIA DEI SISTEM],
ISTOLOGIA E BIOLOGIA, 2
CFU, OBB (Segmento del Modulo
1 - ANATOMIA DEI SISTEM],
ISTOLOGIA E BIOLOGIA
dell'Attivita formativa integrata )

1 - ANATOMIA DEI SISTEM],
ISTOLOGIA E BIOLOGIA, 5
CFU, OBB (Segmento del Modulo
1 - ANATOMIA DEI SISTEM],
ISTOLOGIA E BIOLOGIA
dell'Attivita formativa integrata )

1 - ANATOMIA DEI SISTEMI,
ISTOLOGIA E BIOLOGIA, 2
CFU, OBB (Segmento del Modulo
1 - ANATOMIA DEI SISTEMI,
ISTOLOGIA E BIOLOGIA
dell'Attivita formativa integrata )

1 - ELEMENTI DI FISICA, 3
CFU, OBB (Segmento del Modulo
1 - ELEMENTI DI FISICA
dell'Attivita formativa integrata )

24 -24 MED/42 1 - IGIENE, 6 CFU, OBB

Biomedico 24 24 -24 BIO/09

24 -24 BIO/13

24 -24 BIO/16

24 -24 BIO/17

24 -24 F1S/07

Psicologico, pedagogico e

. . 10 10-10 M-PSI/01 1 - PSICOLOGIA, 6 CFU, OBB
sociologico

10-10 SPS/07 1-PEDAGOGIA E
SOCIOLOGIA NELLE SCIENZE
MOTORIE, 4 CFU, OBB
(Segmento del Modulo 1 -
PEDAGOGIA E SOCIOLOGIA
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NELLE SCIENZE MOTORIE
dell'Attivita formativa integrata )

1 - ELEMENTI DI DIRITTO-
PROGRAMMAZIONE E
PIANIFICAZIONE
DELL'ORGANIZZAZIONE
SPORTIVA, 4 CFU, OBB
(Segmento del Modulo 1 -
ELEMENTI DI DIRITTO-
PROGRAMMAZIONE E
PIANIFICAZIONE
DELL'ORGANIZZAZIONE
SPORTIVA dell'Attivita formativa
integrata )

Giuridico, economico e statistico 4 4 1US/09

Totale Base 48 48 - 44

Caratterizzante

T, Intervallo di s .
Ambito disciplinare CFU CFU da RAD SSD Attivita Formative

1-TEORIA, TECNICA E
DIDATTICA DELL'ATTIVITA
MOTORIA PREVENTIVA,
COMPENSATIVA E ADATTATA
E FINALIZZATA AL FITNESS, 6
CFU, OBB

2 - TEORIA E METODOLOGIA
DELL'ALLENAMENTO b, 6
CFU, OBB (Modulo dell'Attivita
formativa integrata TEORIA E
Discipline motorie e sportive 24 24 -24 M-EDF/01 |METODOLOGIA
DELL'ALLENAMENTO
(131MM))

2 - TTD SPORT INDIVIDUALE
E DI SQUADRA E TEORIA DEL
MOVIMENTO, 6 CFU, OBB
(Modulo dell'Attivita formativa
integrata TEORIA, TECNICA E
DIDATTICA DELL'ATTIVITA
MOTORIA E SPORTIVA
(132MM))

1- ESERCITAZIONI E
TIROCINI TTD, 6 CFU, OBB
(Modulo dell'Attivita formativa
24 -24 M-EDF/02 |integrata TEORIA, TECNICA E
DIDATTICA DELL'ATTIVITA
MOTORIA E SPORTIVA
(132MM))

1 - MEDICINA CLINICA, 6
CFU, OBB (Segmento del Modulo

Medico-clinico 24 24-24 MED/09 1y - MEDICINA CLINICA
dell'Attivita formativa integrata )
1 - MEDICINA CLINICA, 3
24 - 24 MED/13 CFU, OBB (Segmento del Modulo

1 - MEDICINA CLINICA
dell'Attivita formativa integrata )
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24 -24 MED/26 1 - NEUROLOGIA, 3 CFU, OBB

1- ORTOPEDIA E
TRAUMATOLOGIA, 3 CFU,
OBB (Modulo dell'Attivita
formativa integrata ORTOPEDIA,
TRAUMATOLOGIA ED
ELEMENTI DI
RIABILITAZIONE,
DIAGNOSTICA
DELL'APPARATO
LOCOMOTORE (332FF))

2 - ELEMENTI DI
RIABILITAZIONE, 3 CFU, OBB
(Modulo dell'Attivita formativa
integrata ORTOPEDIA,
TRAUMATOLOGIA ED
ELEMENTI DI
RIABILITAZIONE,
DIAGNOSTICA
DELL'APPARATO
LOCOMOTORE (332FF))

3 - DIAGNOSTICA
DELL'APPARATO
LOCOMOTORE, 3 CFU, OBB
(Modulo dell'Attivita formativa
integrata ORTOPEDIA,
24-24 MED/36 TRAUMATOLOGIA ED
ELEMENTI DI
RIABILITAZIONE,
DIAGNOSTICA
DELL'APPARATO
LOCOMOTORE (332FF))

24 -24 MED/39 1 - NEUROLOGIA, 3 CFU, OBB

1-PEDAGOGIA E
SOCIOLOGIA NELLE SCIENZE
MOTORIE, 5 CFU, OBB

5 5-5 M-PED/03 |(Segmento del Modulo 1 -
PEDAGOGIA E SOCIOLOGIA
NELLE SCIENZE MOTORIE
dell'Attivita formativa integrata )

1 - ELEMENTI DI DIRITTO-
PROGRAMMAZIONE E
PIANIFICAZIONE
DELL'ORGANIZZAZIONE
SPORTIVA, 4 CFU, OBB
(Segmento del Modulo 1 -
ELEMENTI DI DIRITTO-
PROGRAMMAZIONE E
PIANIFICAZIONE
DELL'ORGANIZZAZIONE
SPORTIVA dell'Attivita formativa
integrata )

1 - CHIMICA E BIOCHIMICA
Biologico 12 12-12 BIO/10 APPLICATE ALLE SCIENZE
MOTORIE, 6 CFU, OBB

1 - ANATOMIA DEL SISTEMA
12-12 BIO/16 MOTORIO E DELL'APPARATO
LOCOMOTORIO, 6 CFU, OBB

24 -24 MED/33

24 -24 MED/34

Psicologico, pedagogico e
sociologico

Storico, giuridico-economico 4 4-4 SECS-P/10

Totale Caratterizzante 69 69 - 69
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Affine/Integrativa

Ambito disciplinare

CFU

Intervallo di
CFU da RAD

SSD

Attivita Formative

Attivita formative affini o
integrative

18

18-18

BIO/09

1 - FISIOLOGIA APPLICATA, 3
CFU, OBB (Segmento del Modulo
1 - FISIOLOGIA APPLICATA
dell'Attivita formativa integrata )

18-18

BIO/14

1 - BIOETICA,
FARMACOLOGIA, MEDICINA
LEGALE E TOSSICOLOGIA, 3
CFU, OBB (Segmento del Modulo
1 - BIOETICA,
FARMACOLOGIA, MEDICINA
LEGALE E TOSSICOLOGIA
dell'Attivita formativa integrata )

18-18

ING-INF/06

1- TECNOLOGIE E
STRUMENTAZIONI
BIOMEDICHE, 6 CFU, OBB

1 - FISIOLOGIA APPLICATA, 3
CFU, OBB (Segmento del Modulo
1 - FISIOLOGIA APPLICATA
dell'Attivita formativa integrata )

18-18

MED/43

1- BIOETICA,
FARMACOLOGIA, MEDICINA
LEGALE E TOSSICOLOGIA, 3
CFU, OBB (Segmento del Modulo
1 - BIOETICA,
FARMACOLOGIA, MEDICINA
LEGALE E TOSSICOLOGIA
dell'Attivita formativa integrata )

Totale Affine/Integrativa

18

18-18

A scelta dello studente

Ambito disciplinare

CFU

Intervallo di
CFU da RAD

SSD

Attivita Formative

A scelta dello studente

12

12-12

NN

1- ADE - FIVAP, 2 CFU, OPZ

1- ADE - TEORIA, TECNICHE
E DIDATTICA
NELL’ATLETICA, 1 CFU, OPZ

1- ADE - TEORIA, TECNICHE
E DIDATTICA NEL RUGBY, 1
CFU, OPZ

1- ADE - ALLENAMENTO
FUNZIONALE NEL FITNESS, 1
CFU, OPZ

1- ADE - TEORIA, TECNICHE
E DIDATTICA NELLA
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PALLACANESTRO, 1 CFU, OPZ

1- ADE 5, 1 CFU, OPZ

1- ADE - GLI SPORT DA
COMBATTIMENTO, 1 CFU,
OPZ

1- ADE - EDUCAZIONE
MOTORIE DI BASE, 1 CFU,
OopPZ

1- ADE - GLI SPORT DI
SQUADRA IN ETA
EVOLUTIVA, 1 CFU, OPZ

1- ADE - TEST, VALUTAZIONI
E PROGETTAZIONE
DELL’ATTIVITA FISICA
FUNZIONALE DEL FITNESS E
DELLO SPORT, 1 CFU, OPZ

1- ADE - TEORIA, TECNICHE
E DIDATTICA NELLA
GINNASTICA, 1 CFU, OPZ

1- ADE - TEAM BUILDING E
TEAM WORKING: IL LAVORO
DI SQUADRA, 1 CFU, OPZ

1- ADE - TECNICHE DI
NUOTO PER IL SALVAMENTO,
2 CFU, OPZ

1- ADE - ELEMENTI TECNICI
DELLA SCHERMA, 1 CFU, OPZ

1- ADE - ATTIVITA SPORTIVA
NEI PORTATORI DI
HANDICAP, 1 CFU, OPZ

1- ADE - PESISTICA E
CULTURA FISICA, 1 CFU, OPZ

1- ADE - ALLENAMENTO
FUNZIONALE NEL FITNESS, 2
CFU, OPZ
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1- ADE - RECUPERO
FUNZIONALE E
RIATLETIZZAZIONE, 1 CFU,
OPZ

1- LIBERA SCELTA PER
RICONOSCIMENTI, 18 CFU,
OPZ

1-ADE 4, 1 CFU, OPZ

1- ADE - METODI DI
RIANIMAZIONE
CARDIOVASCOLARE, 1 CFU,
OopPzZ

1- ADE - COMUNICARE LE
SCIENZE MOTORIE,
SPORTIVE E DELLA SALUTE,
1 CFU, OPZ

1- ADE - L'ORGANIZZAZIONE
DI UN EVENTO SPORTIVO:
GESTIONE RISORSE,
MARKETING E
COMUNICAZIONE, 1 CFU, OPZ

1-LIBERA SCELTA, 18 CFU,
OPZ

1- ADE 3, 1 CFU, OPZ

1-ADE - LO SPORT
UNIVERSITARIO
NELL'ORDINAMENTO
SPORTIVO NAZIONALE E
INTERNAZIONALE, 1 CFU,
OopPZ

1- ADE - FITNESS IN ACQUA,
1 CFU, OPZ

1- ADE - RESPONSABILITA'
CIVILE E PENALE
NELL'AMBITO
DELL'ATTIVITA' SPORTIVA, 1
CFU, OPZ

1- ADE - TEORIA, TECNICHE
E DIDATTICA NELLA
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PALLANUOTO, 1 CFU, OPZ

1-ADE - PALLA A MANO, 1
CFU, OPZ

1- ADE - DIETISTICA
APPLICATA ALLE SCIENZE
MOTORIE, 2 CFU, OPZ

1- ADE - TEORIA, TECNICA E
DIDATTICA DI BASE DEL
CALCIO, 3 CFU, OPZ

1 - ADE- TECNOLOGIE PER IL
RECUPERO DELL’ INTEGRITA
MUSCOLO-TENDINEA, 1 CFU,
OopPZ

1- ADE - STORIA DELLO
SPORT, 1 CFU, OPZ

1- ADE - DISABILITA E
GINNASTICA, 1 CFU, OPZ

1- ADE - REGOLAMENTO DEL
GIOCO DEL CALCIO PER
ARBITRO, 2 CFU, OPZ

1- ADE - TEORIA E TECNICA
DELLE ARTI MARZIALIL 1
CFU, OPZ

1- ADE - TECNICHE DI
NUOTO PER IL SALVAMENTO,

1 CFU, OPZ
Totale A scelta dello studente 12 12-12
Lingua/Prova Finale
. A, Intervallo di R .
Ambito disciplinare CFU CFU da RAD SSD Attivita Formative
Per la prova finale 6 6-6 PROFIN_S 1 - PROVA FINALE, 6 CFU,
OBB
P.er la conosicenza di almeno una 3 3.3 NN 1 - INGLESE, 3 CFU, OBB
lingua straniera
Totale Lingua/Prova Finale 9 9-9
Altro
Ambito disciplinare CFU Intervallo di SSD Attivita Formative
P CFU da RAD
Abilita informatiche e telematiche 3 3-3 NN 1 - ABILITA INFORMATICHE, 3
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CFU, OPZ

1- TECNICHE E STRUMENTI
PER LA COMUNICAZIONE
DIGITALE, 3 CFU, OPZ

1 - Indefinito/Interdisciplinare, 3
CFU, OPZ

1 - EDITORIA DIGITALE, 3

CFU, OPZ
1 - TIROCINIO I ANNO, 6 CFU,
OBB
TlFOCll‘ll formativi e di 21 21 -91 NN 1 - TIROCINIO II ANNO, 7 CFU,
orientamento OBB
1 - TIROCINIO III ANNO, 8
CFU, OBB
Totale Altro 24 24 - 24
Totale 180 180 - 176
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Percorso di Studio: comune (PDS0-2017)

CFU totali: 225, di cui 134 derivanti da AF obbligatorie e 91 da AF a scelta

1° Anno (anno accademico 2023/2024)

Attivita Formativa CFU Classe TAF | Ambito SSD Obblig.
ABILITA INFORMATICHE (236ZW) 3 L-22 F Abilita NN No
informatiche
e telematiche
ADE - ALLENAMENTO FUNZIONALE NEL 2 L-22 D A scelta NN No
FITNESS (882ZW) dello
studente
ADE - ALLENAMENTO FUNZIONALE NEL 1 L-22 D A scelta NN No
FITNESS (1908Z) dello
studente
ADE - ATTIVITA SPORTIVA NEI PORTATORI DI 1 L-22 D A scelta NN No
HANDICAP (699ZW) dello
studente
ADE - COMUNICARE LE SCIENZE MOTORIE, 1 L-22 D A scelta NN No
SPORTIVE E DELLA SALUTE (19137) dello
studente
ADE - DIETISTICA APPLICATA ALLE SCIENZE 2 L-22 D A scelta NN No
MOTORIE (989ZW) dello
studente
ADE - DISABILITA E GINNASTICA (700ZW) 1 L-22 D A scelta NN No
dello
studente
ADE - EDUCAZIONE MOTORIE DI BASE 1 L-22 D A scelta NN No
(885ZW) dello
studente
ADE - ELEMENTI TECNICI DELLA SCHERMA 1 L-22 D | Ascelta NN No
(19092) dello
studente
ADE - FIPAV (701ZW) 2 L-22 D A scelta NN No
dello
studente
ADE - FITNESS IN ACQUA (883ZW) 1 L-22 D | Ascelta NN No
dello
studente
ADE - GLI SPORT DA COMBATTIMENTO 1 L-22 D A scelta NN No
(19102) dello
studente
ADE - GLI SPORT DI SQUADRA IN ETA 1 L-22 D | Ascelta NN No
EVOLUTIVA (702ZW) dello
studente
ADE - L'ORGANIZZAZIONE DI UN EVENTO 1 L-22 D A scelta NN No
SPORTIVO: GESTIONE RISORSE, MARKETING dello
E COMUNICAZIONE (1965Z) studente
ADE - LO SPORT UNIVERSITARIO 1 L-22 D | Ascelta NN No
NELL'ORDINAMENTO SPORTIVO NAZIONALE dello
E INTERNAZIONALE (1964Z7) studente
ADE - METODI DI RIANIMAZIONE 1 L-22 D | Ascelta NN No

02/01/2026 Pagina 19/40



CARDIOVASCOLARE (987ZW) dello
studente
ADE - PALLA A MANO (162527) 1 L-22 D A scelta NN No
dello
studente
ADE - PESISTICA E CULTURA FISICA (703ZW) 1 L-22 D A scelta NN No
dello
studente
ADE - RECUPERO FUNZIONALE E 1 L-22 D A scelta NN No
RIATLETIZZAZIONE (1968Z) dello
studente
ADE - REGOLAMENTO DEL GIOCO DEL 2 L-22 D A scelta NN No
CALCIO PER ARBITRO (19127) dello
studente
ADE - RESPONSABILITA' CIVILE E PENALE 1 L-22 D A scelta NN No
NELL'AMBITO DELL'ATTIVITA' SPORTIVA dello
(196627) studente
ADE - STORIA DELLO SPORT (19677) 1 L-22 D A scelta NN No
dello
studente
ADE - TEAM BUILDING E TEAM WORKING: IL 1 L-22 D A scelta NN No
LAVORO DI SQUADRA (1907Z) dello
studente
ADE - TECNICHE DI NUOTO PER IL 2 L-22 D | Ascelta NN No
SALVAMENTO (884ZW) dello
studente
ADE - TECNICHE DI NUOTO PER IL 1 L-22 D A scelta NN No
SALVAMENTO (1027Z) dello
studente
ADE - TEORIA E TECNICA DELLE ARTI 1 L-22 D A scelta NN No
MARZIALI (704ZW) dello
studente
ADE - TEORIA, TECNICA E DIDATTICA DI 3 L-22 D A scelta NN No
BASE DEL CALCIO (1969Z7) dello
studente
ADE - TEORIA, TECNICHE E DIDATTICA NEL 1 L-22 D A scelta NN No
RUGBY (888ZW) dello
studente
ADE - TEORIA, TECNICHE E DIDATTICA 1 L-22 D A scelta NN No
NELLA GINNASTICA (887ZW) dello
studente
ADE - TEORIA, TECNICHE E DIDATTICA 1 L-22 D A scelta NN No
NELLA PALLACANESTRO (889ZW) dello
studente
ADE - TEORIA, TECNICHE E DIDATTICA 1 L-22 D A scelta NN No
NELLA PALLANUOTO (881ZW) dello
studente
ADE - TEORIA, TECNICHE E DIDATTICA 1 L-22 D A scelta NN No
NELL’ATLETICA (886ZW) dello
studente
ADE - TEST, VALUTAZIONI E PROGETTAZIONE | 1 L-22 D A scelta NN No
DELL’ATTIVITA FISICA FUNZIONALE DEL dello
FITNESS E DELLO SPORT (19117) studente
ADE 3 (990ZW) 1 L-22 D A scelta NN No
dello
studente
ADE 4 (991ZW) 1 L-22 D A scelta NN No
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dello
studente
ADE 5 (992ZW) 1 L-22 D A scelta NN No
dello
studente
ADE- TECNOLOGIE PER IL RECUPERO DELL’ 1 L-22 D | Ascelta NN No
INTEGRITA MUSCOLO-TENDINEA (880ZW) dello
studente
ANATOMIA DEI SISTEMI, ISTOLOGIA E 2 L-22 A | Biomedico BI1O/13 Si
BIOLOGIA (243EE)
ANATOMIA DEI SISTEMI, ISTOLOGIA E 5 L-22 A Biomedico BIO/16 Si
BIOLOGIA (243EE)
ANATOMIA DEI SISTEMI, ISTOLOGIA E 2 L-22 A | Biomedico BIO/17 Si
BIOLOGIA (243EE)
CHIMICA E BIOCHIMICA APPLICATE ALLE 6 L-22 B Biologico BIO/10 Si
SCIENZE MOTORIE (245EE)
EDITORIA DIGITALE - SAI@UNIPLIT (003SA) 3 L-22 F Abilita NN No
informatiche
e telematiche
FISIOLOGIA E ELEMENTI DI FISICA (001EB) 6 L-22 A Biomedico BIO/09 Si
FISIOLOGIA E ELEMENTI DI FISICA (001EB) 3 L-22 A | Biomedico FIS/07 Si
INGLESE (240ZW) 3 L-22 E Per la NN Si
conoscenza
di almeno
una lingua
straniera
PSICOLOGIA (490MM) 6 L-22 A | Psicologico, | M-PSI/01 Si
pedagogico e
sociologico
TECNICHE E STRUMENTI PER LA 3 L-22 F Abilita NN No
COMUNICAZIONE DIGITALE - SAI@UNIPLIT informatiche
(002SA) e telematiche
TECNICHE E STRUMENTI PER LA GESTIONEE | 3 L-22 F Abilita NN No
L'ANALISI DEI DATI - SAI@UNIPLIT (001SA) informatiche
e telematiche
TEORIA, TECNICA E DIDATTICA 12 L-22 B Discipline | M-EDF/01, Si
DELL'ATTIVITA MOTORIA E SPORTIVA motorie e | M-EDF/02
(132MM) sportive
Moduli
ESERCITAZIONI E TIROCINI TTD (1) 6
TTD SPORT INDIVIDUALE E DI SQUADRA E 6
TEORIA DEL MOVIMENTO (2)
TIROCINIO I ANNO (242ZW) 6 L-22 F Tirocini NN Si
formativi e
di
orientamento
2° Anno (anno accademico 2024/2025)
Attivita Formativa CFU| Classe |TAF| Ambito SSD Obblig.
ADE - ALLENAMENTO FUNZIONALE NEL 1 L-22 D | Ascelta NN No
FITNESS (1908Z7) dello
studente
ADE - TECNICHE DI NUOTO PER IL 2 L-22 D | Ascelta NN No
SALVAMENTO (884ZW) dello
studente
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ANATOMIA DEL SISTEMA MOTORIO E 6 L-22 B Biologico BIO/16 Si
DELL'APPARATO LOCOMOTORIO (244EE)
BIOETICA, FARMACOLOGIA, MEDICINA 3 L-22 C Attivita BIO/14 Si
LEGALE E TOSSICOLOGIA (018FE) formative
affini o
integrative
BIOETICA, FARMACOLOGIA, MEDICINA 3 L-22 C Attivita MED/43 Si
LEGALE E TOSSICOLOGTIA (018FE) formative
affini o
integrative
ELEMENTI DI DIRITTO-PROGRAMMAZIONEE | 4 L-22 A | Giuridico, IUS/09 Si
PIANIFICAZIONE DELL'ORGANIZZAZIONE economico e
SPORTIVA (002PN) statistico
ELEMENTI DI DIRITTO-PROGRAMMAZIONE E 4 L-22 B Storico, SECS-P/10 Si
PIANIFICAZIONE DELL'ORGANIZZAZIONE giuridico-
SPORTIVA (002PN) economico
FISIOLOGIA APPLICATA E BIOMECCANICA 3 L-22 C Attivita BIO/09 Si
(001IE) formative
affini o
integrative
FISIOLOGIA APPLICATA E BIOMECCANICA 3 L-22 C Attivita | ING-INF/06 Si
(001IE) formative
affini o
integrative
IGIENE (074FF) 6 L-22 A | Biomedico | MED/42 Si
TECNOLOGIE E STRUMENTAZIONI 6 L-22 C Attivita | ING-INF/06 Si
BIOMEDICHE (1961I) formative
affini o
integrative
TEORIA E METODOLOGIA 16 L-22 A | Discipline | M-EDF/01 Si
DELL'ALLENAMENTO (131MM) motorie e
sportive
Moduli
TEORIA E METODOLOGIA 6
DELL'ALLENAMENTO b (2)
TEORIA E METODOLOGIA 10
DELL'ALLENAMENTO (1)
TIROCINIO II ANNO (243ZW) 7 L-22 F Tirocini NN Si
formativi e
di
orientamento
3° Anno (anno accademico 2025/2026)
Attivita Formativa CFU| Classe |TAF| Ambito SSD Obblig.
ADE - ALLENAMENTO FUNZIONALE NEL 2 L-22 D A scelta NN No
FITNESS (882ZW) dello
studente
ADE - ALLENAMENTO FUNZIONALE NEL 1 L-22 D A scelta NN No
FITNESS (1908Z) dello
studente
ADE - ATTIVITA SPORTIVA NEI PORTATORIDI | 1 L-22 D | Ascelta NN No
HANDICAP (699ZW) dello
studente
ADE - COMUNICARE LE SCIENZE MOTORIE, 1 L-22 D A scelta NN No
SPORTIVE E DELLA SALUTE (19137) dello
studente
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ADE - DIETISTICA APPLICATA ALLE SCIENZE 2 L-22 D A scelta NN No
MOTORIE (989ZW) dello
studente
ADE - DISABILITA E GINNASTICA (700ZW) 1 L-22 D A scelta NN No
dello
studente
ADE - EDUCAZIONE MOTORIE DI BASE 1 L-22 D A scelta NN No
(885ZW) dello
studente
ADE - ELEMENTI TECNICI DELLA SCHERMA 1 L-22 D A scelta NN No
(19097) dello
studente
ADE - FIPAV (701ZW) 2 L-22 D A scelta NN No
dello
studente
ADE - FITNESS IN ACQUA (883ZW) 1 L-22 D A scelta NN No
dello
studente
ADE - GLI SPORT DA COMBATTIMENTO 1 L-22 D A scelta NN No
(19102) dello
studente
ADE - GLI SPORT DI SQUADRA IN ETA 1 L-22 D A scelta NN No
EVOLUTIVA (702ZW) dello
studente
ADE - L'ORGANIZZAZIONE DI UN EVENTO 1 L-22 D A scelta NN No
SPORTIVO: GESTIONE RISORSE, MARKETING dello
E COMUNICAZIONE (1965Z7) studente
ADE - LO SPORT UNIVERSITARIO 1 L-22 D A scelta NN No
NELL'ORDINAMENTO SPORTIVO NAZIONALE dello
E INTERNAZIONALE (1964Z7) studente
ADE - METODI DI RIANIMAZIONE 1 L-22 D A scelta NN No
CARDIOVASCOLARE (987ZW) dello
studente
ADE - PALLA A MANO (1625Z7) 1 L-22 D A scelta NN No
dello
studente
ADE - PESISTICA E CULTURA FISICA (703ZW) 1 L-22 D A scelta NN No
dello
studente
ADE - RECUPERO FUNZIONALE E 1 L-22 D A scelta NN No
RIATLETIZZAZIONE (1968Z) dello
studente
ADE - REGOLAMENTO DEL GIOCO DEL 2 L-22 D A scelta NN No
CALCIO PER ARBITRO (19127) dello
studente
ADE - RESPONSABILITA' CIVILE E PENALE 1 L-22 D A scelta NN No
NELL'AMBITO DELL'ATTIVITA' SPORTIVA dello
(19662) studente
ADE - STORIA DELLO SPORT (1967Z7) 1 L-22 D A scelta NN No
dello
studente
ADE - TEAM BUILDING E TEAM WORKING: IL | 1 L-22 D | Ascelta NN No
LAVORO DI SQUADRA (1907Z) dello
studente
ADE - TECNICHE DI NUOTO PER IL 2 L-22 D A scelta NN No
SALVAMENTO (884ZW) dello
studente
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ADE - TECNICHE DI NUOTO PER IL 1 L-22 A scelta NN No
SALVAMENTO (10277) dello
studente
ADE - TEORIA E TECNICA DELLE ARTI 1 L-22 A scelta NN No
MARZIALI (704ZW) dello
studente
ADE - TEORIA, TECNICHE E DIDATTICA NEL 1 L-22 A scelta NN No
RUGBY (888ZW) dello
studente
ADE - TEORIA, TECNICHE E DIDATTICA 1 L-22 A scelta NN No
NELLA GINNASTICA (887ZW) dello
studente
ADE - TEORIA, TECNICHE E DIDATTICA 1 L-22 A scelta NN No
NELLA PALLACANESTRO (889ZW) dello
studente
ADE - TEORIA, TECNICHE E DIDATTICA 1 L-22 A scelta NN No
NELLA PALLANUQOTO (881ZW) dello
studente
ADE - TEORIA, TECNICHE E DIDATTICA 1 L-22 A scelta NN No
NELL’ATLETICA (886ZW) dello
studente
ADE - TEST, VALUTAZIONI E PROGETTAZIONE | 1 L-22 A scelta NN No
DELL’ATTIVITA FISICA FUNZIONALE DEL dello
FITNESS E DELLO SPORT (19117) studente
ADE 3 (990ZW) 1 L-22 A scelta NN No
dello
studente
ADE 4 (991ZW) 1 L-22 A scelta NN No
dello
studente
ADE 5 (992ZW) 1 L-22 A scelta NN No
dello
studente
ADE- TECNOLOGIE PER IL RECUPERO DELL’ 1 L-22 A scelta NN No
INTEGRITA MUSCOLO-TENDINEA (880ZW) dello
studente
FISIOLOGIA E ELEMENTI DI FISICA (001EB) 6 L-22 Biomedico BIO/09 Si
FISIOLOGIA E ELEMENTI DI FISICA (001EB) 3 L-22 Biomedico FIS/07 Si
NEUROLOGIA E NEUROPSICHIATRIA (075FF) 3 L-22 Medico- MED/26 Si
clinico
NEUROLOGIA E NEUROPSICHIATRIA (075FF) 3 L-22 Medico- MED/39 Si
clinico
NUTRIZIONE E MEDICINA CLINICA (076FF) 6 L-22 Medico- | MED/09 Si
clinico
NUTRIZIONE E MEDICINA CLINICA (076FF) 3 L-22 Medico- MED/13 Si
clinico
ORTOPEDIA, TRAUMATOLOGIA ED ELEMENTI| 9 L-22 Medico- | MED/33, Si
DI RIABILITAZIONE, DIAGNOSTICA clinico MED/34,
DELL'APPARATO LOCOMOTORE (332FF) MED/36
Moduli
DIAGNOSTICA DELL'APPARATO 3
LOCOMOTORE (3)
ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA (1) 3
ELEMENTI DI RTIABILITAZIONE (2) 3
PEDAGOGIA E SOCIOLOGIA NELLE SCIENZE 4 L-22 Psicologico, | SPS/07 Si
MOTORIE (001MQ) pedagogico e
sociologico
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PEDAGOGIA E SOCIOLOGIA NELLE SCIENZE 5 L-22 B | Psicologico, | M-PED/03 Si
MOTORIE (001MQ) pedagogico e
sociologico
PROVA FINALE (241ZW) 6 L-22 E |Perlaprova | PROFIN_S Si
finale
TEORIA, TECNICA E DIDATTICA 6 L-22 B Discipline | M-EDF/01 Si
DELL'ATTIVITA MOTORIA PREVENTIVA, motorie e
COMPENSATIVA E ADATTATA E FINALIZZATA sportive
AL FITNESS (133MM)
TIROCINIO III ANNO (244ZW) 8 L-22 F Tirocini NN Si
formativi e
di
orientamento
Anno di corso non specificato
Attivita Formativa CFU Classe TAF | Ambito SSD Obblig.

LIBERA SCELTA PER RICONOSCIMENTI 18 L-22 D A scelta NN No
(212ZW) dello

studente
LIBERA SCELTA PER RICONOSCIMENTI 18 L-22 D | Ascelta NN No
(717ZW) dello

studente
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Piano di Studio: SMO-L-23-23

Anno Regolamento Didattico 2023/2024
Anno di Coorte 2023/2024
Anno di Revisione 2023/2024
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Stato Piano generato
Schema Statutario
Totale CFU

Totale CFU Obbligatori

Anno di Corso: 1° (2023/2024)

Approvato
Si

180

165

Regola 1: OBBLIGATORI PRIMO ANNO (Obbligatoria)

Attivita Obbligatorie. 7AF.

CFU obbligatori
Sovrannumeraria
Abilita scelta da libretto
Priorita appelli

42
NO
NO

1 - Insegnamenti Obbligatori

Attivita Formativa

CFU| TAF

Ambito

Settori

Statutaria

Cont
rollo
Ann

ANATOMIA DEI SISTEMI, ISTOLOGIA E BIOLOGIA
(243EE)

ANATOMI
A DEI
SISTEMI,
ISTOLOGI
AE
BIOLOGI
A

BIO/16,
BIO/13,
BIO/17

Si

No

CHIMICA E BIOCHIMICA APPLICATE ALLE SCIENZE
MOTORIE (245EE)

CHIMICA
E
BIOCHIMI
CA
APPLICAT
E ALLE
SCIENZE
MOTORIE

BIO/10

No

INGLESE (240ZW)

INGLESE

NN

No

PSICOLOGIA (490MM)

PSICOLO
GIA

M-PSI/01

No

TEORIA, TECNICA E DIDATTICA DELL'ATTIVITA
MOTORIA E SPORTIVA (132MM)

Moduli

ESERCITAZIONI E TIROCINI TTD (1)

TTD SPORT INDIVIDUALE E DI SQUADRA E TEORIA
DEL MOVIMENTO (2)

12

TEORIA,
TECNICA
E
DIDATTIC
A
DELL'ATT
IVITA
MOTORIA
E
SPORTIVA

ESERCITA
ZIONI E
TIROCINI
TTD
TTD
SPORT
INDIVIDU

M-EDF/02

M-EDF/01

No

02/01/2026
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ALE E DI
SQUADR
AE
TEORIA
DEL
MOVIME
NTO
TIROCINI R
TIROCINIO I ANNO (2427ZW) 6 F O1ANNO NN Si No
Regola 2: INFORMATICA (Gruppo scelta esami)
Gruppo Scelta Esami. 3 CFU
Sovrannumeraria NO
Abilita scelta da libretto NO
Attivita Formativa CFU|TAF| Ambito Settori | Statutaria C(Xlrtl:::)ﬂo
ABILITA
ABILITA INFORMATICHE (236ZW) 3 F |INFORMA NN No No
TICHE
EDITORIA
DIGITALE
EDITORIA DIGITALE - SAI@UNIPLIT (003SA) 3 F - NN No No
SAI@UNI
PLIT
TECNICH
EE
STRUME
NTI PER
LA
TECNICHE E STRUMENTI PER LA COMUNICAZIONE
3 F |COMUNIC NN No No
DIGITALE - SAI@UNIPLIT (002SA) AZIONE
DIGITALE
SAI@UNI
PIL.IT
TECNICH
EE
STRUME
NTI PER
LA
TECNICHE E STRUMENTI PER LA GESTIONE E 3 F GESTION NN No No
L'ANALISI DEI DATI - SAI@UNIPLIT (001SA) EE
L'ANALIS
I DEI
DATI -
SAI@UNI
PILIT
Regola 3: ADE PRIMO ANNO (Gruppo scelta esami)
Gruppo Scelta Esami. 5 CFU
Sovrannumeraria NO
Abilita scelta da libretto NO
Attivita Formativa CFU|TAF| Ambito Settori | Statutaria C‘Kl;f::)llo
ADE - ALLENAMENTO FUNZIONALE NEL FITNESS 2 D ADE - NN No No
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(882ZW)

ALLENA
MENTO
FUNZION
ALE NEL
FITNESS

ADE - ALLENAMENTO FUNZIONALE NEL FITNESS
(1908Z)

ADE -
ALLENA
MENTO
FUNZION
ALE NEL
FITNESS

NN

No

ADE - ATTIVITA SPORTIVA NEI PORTATORI DI
HANDICAP (699ZW)

ADE -

ATTIVITA

SPORTIVA
NEI

PORTATO
RI DI

HANDICA

p

NN

No

ADE - COMUNICARE LE SCIENZE MOTORIE,
SPORTIVE E DELLA SALUTE (1913Z7)

ADE -
COMUNIC
ARE LE
SCIENZE
MOTORIE

SPORTIVE
E DELLA
SALUTE

NN

No

ADE - DIETISTICA APPLICATA ALLE SCIENZE
MOTORIE (989ZW)

ADE -
DIETISTI
CA
APPLICAT
A ALLE
SCIENZE
MOTORIE

NN

No

No

ADE - DISABILITA E GINNASTICA (700ZW)

ADE -
DISABILI
TAE
GINNASTI
CA

NN

No

No

ADE - EDUCAZIONE MOTORIE DI BASE (885ZW)

ADE -
EDUCAZI
ONE
MOTORIE
DI BASE

NN

No

ADE - ELEMENTI TECNICI DELLA SCHERMA (1909Z)

ADE -
ELEMENT
I TECNICI

DELLA
SCHERM
A

NN

No

No

ADE - FIPAV (701ZW)

ADE -
FIPAV

NN

No

ADE - FITNESS IN ACQUA (883ZW)

ADE -
FITNESS
IN
ACQUA

NN

No

ADE - GLI SPORT DA COMBATTIMENTO (1910Z)

ADE - GLI
SPORT

NN

No

No

02/01/2026
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DA
COMBAT
TIMENTO

ADE - GLI SPORT DI SQUADRA IN ETA EVOLUTIVA
(702ZW)

ADE - GLI
SPORT DI
SQUADR
A INETA
EVOLUTI
VA

NN

No

No

ADE - L'ORGANIZZAZIONE DI UN EVENTO
SPORTIVO: GESTIONE RISORSE, MARKETING E
COMUNICAZIONE (1965Z)

ADE -
L'ORGANI
ZZAZION

E DI UN
EVENTO
SPORTIV
O:
GESTION
E
RISORSE,
MARKETI

NGE

COMUNIC
AZIONE

NN

No

No

ADE - LO SPORT UNIVERSITARIO
NELL'ORDINAMENTO SPORTIVO NAZIONALE E
INTERNAZIONALE (1964Z7)

ADE -LO
SPORT
UNIVERSI
TARIO
NELL'OR
DINAMEN
TO
SPORTIV
O
NAZIONA
LEE
INTERNA
ZIONALE

NN

No

ADE - METODI DI RIANIMAZIONE
CARDIOVASCOLARE (987ZW)

ADE -
METODI
DI
RIANIMA
ZIONE
CARDIOV
ASCOLAR
E

NN

No

ADE - PALLA A MANO (16252)

ADE -
PALLA A
MANO

NN

No

ADE - PESISTICA E CULTURA FISICA (703ZW)

ADE -
PESISTIC
AE
CULTURA
FISICA

NN

No

ADE - RECUPERO FUNZIONALE E
RIATLETIZZAZIONE (1968Z)

ADE -
RECUPER
O
FUNZION
ALEE
RIATLETI

NN

No

02/01/2026
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ZZAZION
E

ADE - REGOLAMENTO DEL GIOCO DEL CALCIO PER
ARBITRO (19127)

ADE -
REGOLA
MENTO
DEL
GIOCO
DEL
CALCIO
PER
ARBITRO

NN

No

ADE - RESPONSABILITA' CIVILE E PENALE
NELL'AMBITO DELL'ATTIVITA' SPORTIVA (1966Z)

ADE -
RESPONS
ABILITA'
CIVILE E

PENALE
NELL'AM

BITO
DELL'ATT

IVITA'
SPORTIVA

NN

No

No

ADE - STORIA DELLO SPORT (1967Z2)

ADE -
STORIA
DELLO

SPORT

NN

No

No

ADE - TEAM BUILDING E TEAM WORKING: IL
LAVORO DI SQUADRA (1907Z)

ADE -
TEAM
BUILDIN
G ETEAM
WORKIN
G: IL
LAVORO
DI
SQUADR
A

NN

No

No

ADE - TECNICHE DI NUOTO PER IL SALVAMENTO
(884ZW)

ADE -
TECNICH
E DI
NUOTO
PER IL
SALVAME
NTO

NN

No

ADE - TECNICHE DI NUOTO PER IL SALVAMENTO
(1027Z)

ADE -
TECNICH
E DI
NUOTO
PER IL
SALVAME
NTO

NN

No

ADE - TEORIA E TECNICA DELLE ARTI MARZIALI
(704ZW)

ADE -
TEORIA E
TECNICA

DELLE

ARTI

MARZIAL
I

NN

No

No

ADE - TEORIA, TECNICA E DIDATTICA DI BASE DEL
CALCIO (19697)

ADE -
TEORIA,
TECNICA

NN

No

02/01/2026
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E
DIDATTIC
A DI
BASE
DEL
CALCIO

ADE - TEORIA, TECNICHE E DIDATTICA NEL RUGBY
(888ZW)

ADE -
TEORIA,
TECNICH
EE
DIDATTIC
A NEL
RUGBY

NN

No

No

ADE - TEORIA, TECNICHE E DIDATTICA NELLA
GINNASTICA (887ZW)

ADE -
TEORIA,
TECNICH
EE
DIDATTIC
A NELLA
GINNASTI
CA

NN

No

ADE - TEORIA, TECNICHE E DIDATTICA NELLA
PALLACANESTRO (889ZW)

ADE -
TEORIA,
TECNICH
EE
DIDATTIC
A NELLA
PALLACA
NESTRO

NN

No

ADE - TEORIA, TECNICHE E DIDATTICA NELLA
PALLANUOTO (881ZW)

ADE -
TEORIA,
TECNICH
EE
DIDATTIC
A NELLA
PALLANU
OTO

NN

No

No

ADE - TEORIA, TECNICHE E DIDATTICA
NELL’ATLETICA (886ZW)

ADE -

TEORIA,
TECNICH

EE
DIDATTIC
A
NELL’ATL
ETICA

NN

No

No

ADE - TEST, VALUTAZIONI E PROGETTAZIONE
DELL’ATTIVITA FISICA FUNZIONALE DEL FITNESS
E DELLO SPORT (1911Z7)

ADE -
TEST,
VALUTAZ
IONI E
PROGETT
AZIONE
DELL’ATT
IVITA
FISICA
FUNZION
ALE DEL
FITNESS
E DELLO
SPORT

NN

No

No

02/01/2026
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ADE 3 (990ZW) D ADE 3 NN No No
ADE 4 (991ZW) D ADE 4 NN No No
ADE 5 (992ZW) D ADE 5 NN No No
ADE-
TECNOLO
GIE PER
IL
RECUPER
ADE- TECNOLOGIE PER IL RECUPERO DELL’ 1 D O DELL’ NN No No
INTEGRITA MUSCOLO-TENDINEA (880ZW) INTEGRIT
A
MUSCOL
O-
TENDINE
A
Anno di Corso: 2° (2024/2025)
Regola 4: OBBLIGATORI SECONDO ANNO (Obbligatoria)
Attivita Obbligatorie. 8AF.
CFU obbligatori 61
Sovrannumeraria NO
Abilita scelta da libretto NO
Priorita appelli 1 - Insegnamenti Obbligatori
Cont
e e . . . . |rollo
Attivita Formativa CFU TAF Ambito Settori | Statutaria Ann
1]
ANATOMI
A DEL
ANATOMIA DEL SISTEMA MOTORIO E SISTEMA
DELL'APPARATO LOCOMOTORIO (244EE)
Propedeuticita: MOTORIO
P s . 6 B E BIO/16 Si No
Almeno 2 attivita formative: DELL'APP
ANATOMIA DEI SISTEMI, ISTOLOGIA E BIOLOGIA ARATO
(243EE) LOCOMO
TORIO
BIOETICA
FARMAC
OLOGIA,
BIOETICA, FARMACOLOGIA, MEDICINA LEGALE E 6 C MEDICIN | BIO/14, Si No
TOSSICOLOGIA (018FE) A MED/43
LEGALE
E
TOSSICO
LOGIA
ELEMENTI DI DIRITTO-PROGRAMMAZIONE E 8 A |ELEMENT| SECS- Si No
PIANIFICAZIONE DELL'ORGANIZZAZIONE I DI P/10,
SPORTIVA (002PN) DIRITTO-| 1US/09
PROGRA
MMAZIO
NE E
PIANIFIC
AZIONE

02/01/2026
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DELL'OR
GANIZZA
ZIONE
SPORTIVA

FISIOLOGIA APPLICATA E BIOMECCANICA (001IE)

FISIOLOG
IA
APPLICAT
AE
BIOMECC
ANICA

BIO/09,
ING-
INF/06

No

IGIENE (074FF)

IGIENE

MED/42

Si

No

TECNOLOGIE E STRUMENTAZIONI BIOMEDICHE
(19611)

TECNOLO
GIEE
STRUME
NTAZIONI
BIOMEDI
CHE

ING-
INF/06

No

TEORIA E METODOLOGIA DELL'ALLENAMENTO
(131MM)

Moduli

TEORIA E METODOLOGIA DELL'ALLENAMENTO (1)

TEORIA E METODOLOGIA DELL'ALLENAMENTO b
@)

16

10

TEORIA E
METODO
LOGIA
DELL'ALL
ENAMEN
TO

TEORIA E
METODO
LOGIA
DELL'ALL
ENAMEN
TO
TEORIA E
METODO
LOGIA
DELL'ALL
ENAMEN
TOb

M-EDF/01

M-EDF/01

Si

No

TIROCINIO II ANNO (243ZW)

TIROCINI
oIl
ANNO

NN

Si

No

Anno di Corso: 3° (2025/2026)

Regola 5: OBBLIGATORI TERZO ANNO (Obbligatoria)

Attivita Obbligatorie. 8AF.

CFU obbligatori
Sovrannumeraria
Abilita scelta da libretto
Priorita appelli

62
NO
NO

1 - Insegnamenti Obbligatori

Attivita Formativa

CFU

TAF

Ambito

Settori

Statutaria

Cont

rollo

Ann
0

FISIOLOGIA E ELEMENTI DI FISICA (001EB)

FISIOLOG
IAE

BIO/09,
FIS/07

Si

No

02/01/2026
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ELEMENT
IDI
FISICA

NEUROLOGIA E NEUROPSICHIATRIA (075FF)

NEUROL
OGIAE
NEUROPS
ICHIATRI
A

MED/39,
MED/26

No

NUTRIZIONE E MEDICINA CLINICA (076FF)

NUTRIZIO
NE E
MEDICIN
A
CLINICA

MED/09,
MED/13

Si

No

ORTOPEDIA, TRAUMATOLOGIA ED ELEMENTI DI

RIABILITAZIONE, DIAGNOSTICA DELL'APPARATO

LOCOMOTORE (332FF)

Moduli

DIAGNOSTICA DELL'APPARATO LOCOMOTORE (3)

ELEMENTI DI RIABILITAZIONE (2)

ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA (1)

ORTOPED
IA,
TRAUMA
TOLOGIA
ED
ELEMENT
DI
RIABILIT
AZIONE,
DIAGNOS
TICA
DELL'APP
ARATO
LOCOMO
TORE

DIAGNOS
TICA
DELL'APP
ARATO
LOCOMO
TORE
ELEMENT
I DI
RIABILIT
AZIONE
ORTOPED
IAE
TRAUMA
TOLOGIA

MED/36

MED/34

MED/33

No

PEDAGOGIA E SOCIOLOGIA NELLE SCIENZE
MOTORIE (001MQ)

PEDAGO
GIAE
SOCIOLO
GIA
NELLE
SCIENZE
MOTORIE

SPS/07, M-
PED/03

No

PROVA FINALE (241ZW)

PROVA
FINALE

PROFIN_S

No

TEORIA, TECNICA E DIDATTICA DELL'ATTIVITA
MOTORIA PREVENTIVA, COMPENSATIVA E
ADATTATA E FINALIZZATA AL FITNESS (133MM)
Propedeuticita:

Almeno 2 attivita formative:

TEORIA, TECNICA E DIDATTICA DELL'ATTIVITA
MOTORIA E SPORTIVA (132MM)

TEORIA,
TECNICA
E
DIDATTIC
A
DELL'ATT
IVITA

M-EDF/01

No

02/01/2026
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TEORIA E METODOLOGIA DELL'ALLENAMENTO MOTORIA
(131MM) PREVENT
IVA,
COMPENS
ATIVAE
ADATTAT
AE
FINALIZZ
ATA AL
FITNESS

TIROCINI
TIROCINIO III ANNO (244ZW) 8 F O1II NN Si No
ANNO

Regola 6: ADE TERZO ANNO (Gruppo scelta esami)
Gruppo Scelta Esami. 7 CFU

Sovrannumeraria NO
Abilita scelta da libretto NO

Controllo

Attivita Formativa CFU|TAF| Ambito Settori | Statutaria Amno

ADE -
ALLENA
ADE - ALLENAMENTO FUNZIONALE NEL FITNESS MENTO
(1908Z) FUNZION
ALE NEL
FITNESS

ADE -
ALLENA
ADE - ALLENAMENTO FUNZIONALE NEL FITNESS MENTO

(882ZW) FUNZION
ALE NEL
FITNESS

ADE -
ATTIVITA
SPORTIVA
ADE - ATTIVITA SPORTIVA NEI PORTATORI DI NEI
HANDICAP (699ZW) PORTATO
RI DI
HANDICA
p

ADE -
COMUNIC
ARE LE
SCIENZE
1 D [MOTORIE NN No No

ADE - COMUNICARE LE SCIENZE MOTORIE,
SPORTIVE E DELLA SALUTE (1913Z7)

SPORTIVE
E DELLA
SALUTE

ADE -
DIETISTI
CA
2 D |APPLICAT NN No No
A ALLE
SCIENZE
MOTORIE

ADE - DISABILITA E GINNASTICA (700ZW) 1 D ADE - NN No No

ADE - DIETISTICA APPLICATA ALLE SCIENZE
MOTORIE (989ZW)
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DISABILI
TAE
GINNASTI
CA

ADE - EDUCAZIONE MOTORIE DI BASE (885ZW)

ADE -
EDUCAZI
ONE
MOTORIE
DI BASE

NN

No

ADE - ELEMENTI TECNICI DELLA SCHERMA (1909Z)

ADE -
ELEMENT
I TECNICI

DELLA
SCHERM
A

NN

No

ADE - FIPAV (701ZW)

ADE -
FIPAV

NN

No

No

ADE - FITNESS IN ACQUA (883ZW)

ADE -
FITNESS
IN
ACQUA

NN

No

ADE - GLI SPORT DA COMBATTIMENTO (1910Z)

ADE - GLI
SPORT
DA
COMBAT
TIMENTO

NN

No

No

ADE - GLI SPORT DI SQUADRA IN ETA EVOLUTIVA
(702ZW)

ADE - GLI
SPORT DI
SQUADR
A IN ETA
EVOLUTI
VA

NN

No

ADE - L'ORGANIZZAZIONE DI UN EVENTO
SPORTIVO: GESTIONE RISORSE, MARKETING E
COMUNICAZIONE (1965Z)

ADE -
L'ORGANI
ZZAZION

E DI UN
EVENTO
SPORTIV
O:
GESTION
E
RISORSE,
MARKETI

NGE

COMUNIC
AZIONE

NN

No

ADE - LO SPORT UNIVERSITARIO
NELL'ORDINAMENTO SPORTIVO NAZIONALE E
INTERNAZIONALE (1964Z)

ADE -LO
SPORT
UNIVERSI
TARIO
NELL'OR
DINAMEN
TO
SPORTIV
O
NAZIONA
LEE
INTERNA
ZIONALE

NN

No

02/01/2026
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ADE - METODI DI RIANIMAZIONE
CARDIOVASCOLARE (987ZW)

ADE -
METODI
DI
RIANIMA
ZIONE
CARDIOV
ASCOLAR
E

NN

No

No

ADE - PALLA A MANO (1625Z)

ADE -
PALLA A
MANO

NN

No

ADE - PESISTICA E CULTURA FISICA (703ZW)

ADE -
PESISTIC
AE
CULTURA
FISICA

NN

No

ADE - RECUPERO FUNZIONALE E
RIATLETIZZAZIONE (1968Z)

ADE -
RECUPER
O
FUNZION
ALEE
RIATLETI
ZZAZION
E

NN

No

No

ADE - REGOLAMENTO DEL GIOCO DEL CALCIO PER
ARBITRO (19127)

ADE -
REGOLA
MENTO
DEL
GIOCO
DEL
CALCIO
PER
ARBITRO

NN

No

No

ADE - RESPONSABILITA' CIVILE E PENALE
NELL'AMBITO DELL'ATTIVITA' SPORTIVA (1966Z7)

ADE -
RESPONS
ABILITA'
CIVILE E

PENALE
NELL'AM

BITO
DELL'ATT

IVITA'
SPORTIVA

NN

No

ADE - STORIA DELLO SPORT (1967Z2)

ADE -
STORIA
DELLO

SPORT

NN

No

ADE - TEAM BUILDING E TEAM WORKING: IL
LAVORO DI SQUADRA (1907Z)

ADE -
TEAM
BUILDIN
G E TEAM
WORKIN
G: IL
LAVORO
DI
SQUADR
A

NN

No

No

ADE - TECNICHE DI NUOTO PER IL SALVAMENTO
(1027Z)

ADE -
TECNICH

NN

No

No

02/01/2026
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E DI
NUOTO
PER IL
SALVAME
NTO

ADE - TECNICHE DI NUOTO PER IL SALVAMENTO
(884ZW)

ADE -
TECNICH
E DI
NUOTO
PER IL
SALVAME

NTO

NN

No

No

ADE - TEORIA E TECNICA DELLE ARTI MARZIALI
(704ZW)

ADE -
TEORIA E
TECNICA
DELLE
ARTI
MARZIAL
I

NN

No

ADE - TEORIA, TECNICHE E DIDATTICA NEL RUGBY
(888ZW)

ADE -
TEORIA,
TECNICH

EE
DIDATTIC
A NEL
RUGBY

NN

No

ADE - TEORIA, TECNICHE E DIDATTICA NELLA
GINNASTICA (887ZW)

ADE -
TEORIA,
TECNICH

EE
DIDATTIC
A NELLA
GINNASTI
CA

NN

No

No

ADE - TEORIA, TECNICHE E DIDATTICA NELLA
PALLACANESTRO (889ZW)

ADE -
TEORIA,
TECNICH

EE
DIDATTIC
A NELLA
PALLACA

NESTRO

NN

No

ADE - TEORIA, TECNICHE E DIDATTICA NELLA
PALLANUOTO (881ZW)

ADE -
TEORIA,
TECNICH

EE
DIDATTIC
A NELLA
PALLANU

OTO

NN

No

No

ADE - TEORIA, TECNICHE E DIDATTICA
NELL’ATLETICA (886ZW)

ADE -
TEORIA,
TECNICH

EE
DIDATTIC
A
NELL’ATL
ETICA

NN

No

No

ADE - TEST, VALUTAZIONI E PROGETTAZIONE

ADE -

NN

No

No

02/01/2026
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DELL’ATTIVITA FISICA FUNZIONALE DEL FITNESS
E DELLO SPORT (1911Z7)

TEST,
VALUTAZ
IONI E
PROGETT
AZIONE
DELL’ATT
IVITA
FISICA
FUNZION
ALE DEL
FITNESS
E DELLO
SPORT

ADE 3 (990ZW)

ADE 3

NN

No

No

ADE 4 (991ZW)

W)

ADE 4

NN

No

No

ADE 5 (992ZW)

ADE 5

NN

No

No

ADE- TECNOLOGIE PER IL RECUPERO DELL’
INTEGRITA MUSCOLO-TENDINEA (880ZW)

ADE-
TECNOLO
GIE PER
IL
RECUPER
O DELL’
INTEGRIT
A
MUSCOL
O-
TENDINE
A

NN

No

02/01/2026
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