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ADATTATE
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Classe delle lauree magistrali in Scienze e
tecniche delle attività motorie preventive e
adattate (LM-67)
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Presentazione

Struttura didattica di riferimento DIPARTIMENTO DI MEDICINA CLINICA E
SPERIMENTALE

Durata 2 Anni
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Laurea Magistrale in SCIENZE E TECNICHE
DELLE ATTIVITA' MOTORIE PREVENTIVE E
ADATTATE

Titolo Congiunto No
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Classe/Percorso

Classe
Classe delle lauree magistrali in Scienze e
tecniche delle attività motorie preventive e
adattate (LM-67)

Percorso di Studio comune

Quadro delle attività formative

Caratterizzante

Ambito disciplinare CFU Intervallo di
CFU da RAD SSD Attività Formative

Discipline motorie e sportive 20 20 - 20 M-EDF/01

1
-
ATTIVITA' MOTORIA
PREVENTIVA-
COMPENSATIVA E PER
L'EFFICENZA FISICA,
6
CFU,
OBB
(Modulo dell'Attività
formativa integrata ATTIVITA'
MOTORIA PREVENTIVA-
COMPENSATIVA E PER
L'EFFICENZA FISICA
(000MM))




1
-
METODI E DIDATTICHE
DELLE ATTIVITA' MOTORIE E
SPORTIVE,
8
CFU,
OBB

20 - 20 M-EDF/02

2
-
ABILITA' SPORTIVE,
6
CFU,
OBB
(Modulo dell'Attività
formativa integrata ATTIVITA'
MOTORIA PREVENTIVA-
COMPENSATIVA E PER
L'EFFICENZA FISICA
(000MM))

Biomedico 16 30 - 30 BIO/09

1
-
ANATOMIA E FISIOLOGIA
DEL CONTROLLO MOTORIO
ADATTATO E DELL'APPARATO
LOCOMOTORE,
3
CFU,
OBB
(Segmento del Modulo
1
-
ANATOMIA E FISIOLOGIA
DEL CONTROLLO MOTORIO
ADATTATO E DELL'APPARATO
LOCOMOTORE
dell'Attività
formativa integrata )

30 - 30 BIO/10
1
-
METABOLISMO E
NUTRIZIONE NELL'ATTIVITÀ
SPORTIVA,
3
CFU,
OBB

30 - 30 BIO/12
30 - 30 BIO/14
30 - 30 BIO/16 1
-
ANATOMIA E FISIOLOGIA

DEL CONTROLLO MOTORIO
ADATTATO E DELL'APPARATO
LOCOMOTORE,
3
CFU,
OBB
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(Segmento del Modulo
1
-
ANATOMIA E FISIOLOGIA
DEL CONTROLLO MOTORIO
ADATTATO E DELL'APPARATO
LOCOMOTORE
dell'Attività
formativa integrata )

30 - 30 BIO/17
30 - 30 MED/04

30 - 30 MED/09

1
-
MEDICINA DELLO SPORT,
3
CFU,
OBB




1
-
PATOLOGIE CRONICHE,
1
CFU,
OBB
(Segmento del Modulo
1
-
PATOLOGIE CRONICHE
dell'Attività formativa integrata )

30 - 30 MED/10

30 - 30 MED/11 1
-
MEDICINA DELLO SPORT,
5
CFU,
OBB

30 - 30 MED/13

1
-
METABOLISMO E
NUTRIZIONE NELL'ATTIVITÀ
SPORTIVA,
3
CFU,
OBB




1
-
PATOLOGIE CRONICHE,
1
CFU,
OBB
(Segmento del Modulo
1
-
PATOLOGIE CRONICHE
dell'Attività formativa integrata )

30 - 30 MED/26

1
-
CLINICA E
RIABILITAZIONE DELLE
MALATTIE DEL SISTEMA
NERVOSO E MUSCOLO-
SCHELETRICO,
5
CFU,
OBB
(Modulo dell'Attività formativa
integrata CLINICA E
RIABILITAZIONE DELLE
MALATTIE DEL SISTEMA
NERVOSO E MUSCOLO-
SCHELETRICO (000FF))

30 - 30 MED/33

1
-
CLINICA E
RIABILITAZIONE DELLE
MALATTIE DEL SISTEMA
NERVOSO E MUSCOLO-
SCHELETRICO,
5
CFU,
OBB
(Modulo dell'Attività formativa
integrata CLINICA E
RIABILITAZIONE DELLE
MALATTIE DEL SISTEMA
NERVOSO E MUSCOLO-
SCHELETRICO (000FF))

30 - 30 MED/34
30 - 30 MED/39
30 - 30 MED/42

Psicologico pedagogico 7 7 - 7 M-PED/01
7 - 7 M-PED/03 1
-
PEDAGOGIA DEI GRUPPI,
7

CFU,
OBB
(Modulo dell'Attività
formativa integrata PSICO-
SOCIOLOGIA DEI GRUPPI
(001MM))
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7 - 7 M-PED/04
7 - 7 M-PSI/04
7 - 7 M-PSI/05
7 - 7 M-PSI/06

Sociologico 5 5 - 5 SPS/08

1
-
PEDAGOGIA DEI GRUPPI,
5
CFU,
OBB
(Modulo dell'Attività
formativa integrata PSICO-
SOCIOLOGIA DEI GRUPPI
(001MM))
(Segmento del Modulo
1
-
PEDAGOGIA DEI GRUPPI
dell'Attività formativa integrata
PSICO-SOCIOLOGIA DEI
GRUPPI (001MM))

5 - 5 SPS/10
Totale Caratterizzante 48 62 - 62



Affine/Integrativa

Ambito disciplinare CFU Intervallo di
CFU da RAD SSD Attività Formative

Attività formative affini o
integrative 12 15 - 15 ING-INF/06

1
-
SRUMENTAZIONE E
BIOTECNOLOGIE PER LE
ATTIVITÀ MOTORIE E
SPORTIVE ADATTATE,
3
CFU,
OBB

15 - 15 MED/04 1
-
PATOLOGIA GENERALE,
3
CFU,
OBB

15 - 15 MED/09

1
-
PATOLOGIE CRONICHE,
2
CFU,
OBB
(Segmento del Modulo
1
-
PATOLOGIE CRONICHE
dell'Attività formativa integrata
PREVENZIONE E TERAPIA
DELLE PATOLOGIE
CRONICHE E DELLE LORO
COMPLICANZE (003FF))

15 - 15 MED/16

1
-
PATOLOGIE CRONICHE,
2
CFU,
OBB
(Segmento del Modulo
1
-
PATOLOGIE CRONICHE
dell'Attività formativa integrata
PREVENZIONE E TERAPIA
DELLE PATOLOGIE
CRONICHE E DELLE LORO
COMPLICANZE (003FF))

15 - 15 MED/42 2
-
IGIENE ED EDUCAZIONE
SANITARIA,
3
CFU,
OBB

Totale Affine/Integrativa 0 15 - 15



A scelta dello studente

Ambito disciplinare CFU Intervallo di
CFU da RAD SSD Attività Formative

A scelta dello studente 8 8 - 8 NN 1
-
ADE - LA
COMUNICAZIONE EFFICACE
COME STRUMENTO DI
CRESCITA PERSONALE E
PROFESSIONALE,
1
CFU,
OPZ
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1
-
ADE – GESTIONE DELLA
SICUREZZA DEGLI IMPIANTI
SPORTIVI,
2
CFU,
OPZ




1
-
ADE - LA VALUTAZIONE
FUNZIONALE E LA
PRESCRIZIONE
DELL'ESERCIZIO IN
SOGGETTI CON MALATTIE
CRONICHE NON
TRASMISSIBILI,
2
CFU,
OPZ




1
-
ADE - ATTIVITÀ FISICA DI
GENERE PER LE NECESSITÀ
DELLA DONNA IN ETÀ
EVOLUTIVA, ADULTA E
ANZIANA,
1
CFU,
OPZ




1
-
ADE - ATTIVITA' FISICHE
DI GENERE PER LE
NECESSITA' DELLA DONNA
IN ETA' EVOLUTIVA, ADULTA
E ANZIANA,
1
CFU,
OPZ




1
-
ADE-PICCOLI E GRANDI
ATTREZZI PER LA
GINNASTICA ADATTATA,
1
CFU,
OPZ




NN
-
Indefinito/Interdisciplinare,
8
CFU,
OPZ




1
-
ADE - SPECIAL OLYMPISC,
2
CFU,
OPZ




1
-
ADE-ATTIVITÀ SPORTIVA
NEI PORTATORI DI
HANDICAP,
1
CFU,
OPZ




1
-
LIBERA SCELTA PER
RICONOSCIMENTI,
18
CFU,
OPZ




1
-
LIBERA SCELTA,
18
CFU,
OPZ




1
-
ADE - IL RUOLO
DELL'ESERCIZIO FISICO E
DELLO SPORT NELLA
PREVENZIONE E NELLA
GESTIONE DELLE MALATTIE



02/01/2026 Pagina 6/18

NEUROMUSCOLARI,
1
CFU,
OPZ




1
-
ADE - INGEGNERIA
ROBOTICA IN
RIABILITAZIONE,
1
CFU,
OPZ




1
-
ADE - ATTIVITA' FISICA E
PATOLOGIE ONCOLOGICHE,
1
CFU,
OPZ




1
-
ADE - SPECIAL OLIMPICS,
1
CFU,
OPZ




1
-
ADE - METODOLOGIA
DELLA RICERCA
SCIENTIFICA NELLE SCIENZE
MOTORIE,
1
CFU,
OPZ




1
-
ADE - ADVANCED SPORTS
NUTRITION,
2
CFU,
OPZ




1
-
ADE - RILASSAMENTO
PROGRESSIVO E
BIOFEEDBACK E SUE
APPLICAZIONI IN
RIABILITAZIONE,
EDUCAZIONE E SPORT,
1
CFU,
OPZ




1
-
ADE - IL RUOLO
DELL'EDUCAZIONE
MOTORIA NELLE SCUOLE
DELL'INFANZIA, PRIMARIA E
SECONDARIA,
2
CFU,
OPZ




1
-
ADE -
L'INVECCHIAMENTO ATTIVO:
ATTIVITA' MOTORIE E
SPORTIVE NELLA
POPOLAZIONE ANZIANA,
1
CFU,
OPZ

Totale A scelta dello studente 0 8 - 8



Lingua/Prova Finale

Ambito disciplinare CFU Intervallo di
CFU da RAD SSD Attività Formative

Per la prova finale 1 15 - 15 PROFIN_S
PROFIN_S
-
Prova finale per
settore senza discipline,
15
CFU,
OBB

Totale Lingua/Prova Finale 1 15 - 15
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Altro

Ambito disciplinare CFU Intervallo di
CFU da RAD SSD Attività Formative

Tirocini formativi e di
orientamento 0 20 - 20 NN

1
-
TIROCINIO II,
10
CFU,
OBB




1
-
TIROCINIO,
10
CFU,
OBB
Totale Altro 1 20 - 20



Per stages e tirocini

Ambito disciplinare CFU Intervallo di
CFU da RAD SSD Attività Formative

Totale Per stages e tirocini 0 0 - 0


Totale 50 120 - 120
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Percorso di Studio: comune (PDS0-2008)

CFU totali: 159, di cui 93 derivanti da AF obbligatorie e 66 da AF a scelta

1° Anno (anno accademico 2021/2022)

Attività Formativa CFU Classe TAF Ambito SSD Obblig.
ANATOMIA E FISIOLOGIA DEL CONTROLLO
MOTORIO ADATTATO E DELL'APPARATO
LOCOMOTORE (000EE)

3 LM-67 B Biomedico BIO/09 Si

ANATOMIA E FISIOLOGIA DEL CONTROLLO
MOTORIO ADATTATO E DELL'APPARATO
LOCOMOTORE (000EE)

3 LM-67 B Biomedico BIO/16 Si

ATTIVITA' MOTORIA PREVENTIVA-
COMPENSATIVA E PER L'EFFICENZA FISICA
(000MM)

12 LM-67 B Discipline
motorie e
sportive

M-EDF/01,
M-EDF/02

Si

Moduli
ABILITA' SPORTIVE (2) 6
ATTIVITA' MOTORIA PREVENTIVA-
COMPENSATIVA E PER L'EFFICENZA FISICA
(1)

6

MEDICINA DELLO SPORT E SPECIALITÀ
MEDICHE (001FF)

3 LM-67 B Biomedico MED/09 Si

MEDICINA DELLO SPORT E SPECIALITÀ
MEDICHE (001FF)

5 LM-67 B Biomedico MED/11 Si

METABOLISMO E NUTRIZIONE
NELL'ATTIVITÀ SPORTIVA (000EF)

3 LM-67 B Biomedico BIO/10 Si

METABOLISMO E NUTRIZIONE
NELL'ATTIVITÀ SPORTIVA (000EF)

3 LM-67 B Biomedico MED/13 Si

PATOLOGIA GENERALE
DELL'INVECCHIAMENTO, IGIENE ED
EDUCAZIONE SANITARIA (002FF)

3 LM-67 C Attività
formative
affini o

integrative

MED/42 Si

PATOLOGIA GENERALE
DELL'INVECCHIAMENTO, IGIENE ED
EDUCAZIONE SANITARIA (002FF)

3 LM-67 C Attività
formative
affini o

integrative

MED/04 Si

PSICO-SOCIOLOGIA DEI GRUPPI (001MM) 12 LM-67 B Psicologico
pedagogico

M-PED/03,
SPS/08

Si

Moduli
PEDAGOGIA DEI GRUPPI (1) 7
PEDAGOGIA DEI GRUPPI (1) 5
TIROCINIO I (002ZZ) 10 LM-67 F Tirocini

formativi e
di

orientamento

NN Si

2° Anno (anno accademico 2022/2023)

Attività Formativa CFU Classe TAF Ambito SSD Obblig.
ADE - ADVANCED SPORTS NUTRITION (1928Z) 2 LM-67 D A scelta

dello
NN No
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studente
ADE - ATTIVITA' FISICA E PATOLOGIE
ONCOLOGICHE (1954Z)

1 LM-67 D A scelta
dello

studente

NN No

ADE - ATTIVITA' FISICHE DI GENERE PER LE
NECESSITA' DELLA DONNA IN ETA'
EVOLUTIVA, ADULTA E ANZIANA (1953Z)

1 LM-67 D A scelta
dello

studente

NN No

ADE - ATTIVITÀ SPORTIVA NEI PORTATORI DI
HANDICAP (1023Z)

1 LM-67 D A scelta
dello

studente

NN No

ADE - IL RUOLO DELL'EDUCAZIONE
MOTORIA NELLE SCUOLE DELL'INFANZIA,
PRIMARIA E SECONDARIA (1930Z)

2 LM-67 D A scelta
dello

studente

NN No

ADE - IL RUOLO DELL'ESERCIZIO FISICO E
DELLO SPORT NELLA PREVENZIONE E NELLA
GESTIONE DELLE MALATTIE
NEUROMUSCOLARI (1931Z)

1 LM-67 D A scelta
dello

studente

NN No

ADE - INGEGNERIA ROBOTICA IN
RIABILITAZIONE (1955Z)

1 LM-67 D A scelta
dello

studente

NN No

ADE - L'INVECCHIAMENTO ATTIVO: ATTIVITA'
MOTORIE E SPORTIVE NELLA POPOLAZIONE
ANZIANA (1797Z)

1 LM-67 D A scelta
dello

studente

NN No

ADE - LA COMUNICAZIONE EFFICACE COME
STRUMENTO DI CRESCITA PERSONALE E
PROFESSIONALE (1626Z)

1 LM-67 D A scelta
dello

studente

NN No

ADE - LA VALUTAZIONE FUNZIONALE E LA
PRESCRIZIONE DELL'ESERCIZIO IN SOGGETTI
CON MALATTIE CRONICHE NON
TRASMISSIBILI (1956Z)

2 LM-67 D A scelta
dello

studente

NN No

ADE - METODOLOGIA DELLA RICERCA
SCIENTIFICA NELLE SCIENZE MOTORIE
(1957Z)

1 LM-67 D A scelta
dello

studente

NN No

ADE - PICCOLI E GRANDI ATTREZZI PER LA
GINNASTICA ADATTATA (1024Z)

1 LM-67 D A scelta
dello

studente

NN No

ADE - RILASSAMENTO PROGRESSIVO E
BIOFEEDBACK E SUE APPLICAZIONI IN
RIABILITAZIONE, EDUCAZIONE E SPORT
(1958Z)

1 LM-67 D A scelta
dello

studente

NN No

ADE - SPECIAL OLIMPICS (1929Z) 1 LM-67 D A scelta
dello

studente

NN No

ADE - SPECIAL OLYMPICS (1550Z) 2 LM-67 D A scelta
dello

studente

NN No

CLINICA E RIABILITAZIONE DELLE MALATTIE
DEL SISTEMA NERVOSO E MUSCOLO-
SCHELETRICO (000FF)

10 LM-67 B Biomedico MED/33,
MED/26

Si

Moduli
CLINICA E RIABILITAZIONE DELLE MALATTIE
DEL SISTEMA NERVOSO E MUSCOLO-
SCHELETRICO (1)

5

CLINICA E RIABILITAZIONE DELLE MALATTIE
DEL SISTEMA NERVOSO E MUSCOLO-
SCHELETRICO (1)

5

PREVENZIONE E TERAPIA DELLE PATOLOGIE 1 LM-67 B Biomedico MED/09 Si
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CRONICHE E DELLE LORO COMPLICANZE
(003FF)
PREVENZIONE E TERAPIA DELLE PATOLOGIE
CRONICHE E DELLE LORO COMPLICANZE
(003FF)

1 LM-67 B Biomedico MED/13 Si

PREVENZIONE E TERAPIA DELLE PATOLOGIE
CRONICHE E DELLE LORO COMPLICANZE
(003FF)

2 LM-67 C Attività
formative
affini o

integrative

MED/09 Si

PREVENZIONE E TERAPIA DELLE PATOLOGIE
CRONICHE E DELLE LORO COMPLICANZE
(003FF)

2 LM-67 C Attività
formative
affini o

integrative

MED/16 Si

PROVA FINALE (000ZZ) 15 LM-67 E Per la prova
finale

PROFIN_S Si

STRUMENTAZIONE E BIOTECNOLOGIE PER LE
ATTIVITÀ MOTORIE E SPORTIVE ADATTATE
(000II)

3 LM-67 C Attività
formative
affini o

integrative

ING-INF/06 Si

TEORIA, TECNICA, DIDATTICA E
METODOLOGIA DELL'ALLENAMENTO DELLE
ATTIVITÀ MOTORIE E SPORTIVE ADATTATE
(364MM)

8 LM-67 B Discipline
motorie e
sportive

M-EDF/01 Si

TIROCINIO II (003ZZ) 10 LM-67 F Tirocini
formativi e

di
orientamento

NN Si

Anno di corso non specificato

Attività Formativa CFU Classe TAF Ambito SSD Obblig.
ADE - ATTIVITÀ FISICA DI GENERE PER LE
NECESSITÀ DELLA DONNA IN ETÀ
EVOLUTIVA, ADULTA E ANZIANA (1995Z)

1 LM-67 D A scelta
dello

studente

NN No

ADE – GESTIONE DELLA SICUREZZA DEGLI
IMPIANTI SPORTIVI (1994Z)

2 LM-67 D A scelta
dello

studente

NN No

LIBERA SCELTA DELLO STUDENTE (001ZZ) 8 LM-67 D A scelta
dello

studente

NN No

LIBERA SCELTA PER RICONOSCIMENTI
(212ZW)

18 LM-67 D A scelta
dello

studente

NN No

LIBERA SCELTA PER RICONOSCIMENTI
(717ZW)

18 LM-67 D A scelta
dello

studente

NN No
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Piano di Studio: WMO-LM-21-21

Anno Regolamento Didattico 2021/2022
Anno di Coorte 2021/2022
Anno di Revisione 2021/2022
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Stato Piano generato Approvato
Schema Statutario Sì
Totale CFU 120
Totale CFU Obbligatori 112

Anno di Corso: 1° (2021/2022)

Regola 1: OBBLIGATORI PRIMO ANNO (Obbligatoria)

Attività Obbligatorie. 7AF.

CFU obbligatori 60
Sovrannumeraria NO
Abilita scelta da libretto NO

Attività Formativa CFU TAF Ambito Settori Statutaria

Cont
rollo
Ann

o

ANATOMIA E FISIOLOGIA DEL CONTROLLO
MOTORIO ADATTATO E DELL'APPARATO
LOCOMOTORE (000EE)

6 B

ANATOMI
A E

FISIOLOG
IA DEL

CONTROL
LO

MOTORIO
ADATTAT

O E
DELL'APP

ARATO
LOCOMO

TORE

BIO/09,
BIO/16 Sì No

ATTIVITA' MOTORIA PREVENTIVA-COMPENSATIVA
E PER L'EFFICENZA FISICA (000MM) 12

ATTIVITA'
MOTORIA
PREVENT

IVA-
COMPENS
ATIVA E

PER
L'EFFICE

NZA
FISICA

Sì No

Moduli

ABILITA' SPORTIVE (2) 6 B ABILITA'
SPORTIVE M-EDF/02

ATTIVITA' MOTORIA PREVENTIVA-COMPENSATIVA
E PER L'EFFICENZA FISICA (1) 6 B

ATTIVITA'
MOTORIA
PREVENT

IVA-
COMPENS
ATIVA E

PER
L'EFFICE

NZA
FISICA

M-EDF/01

MEDICINA DELLO SPORT E SPECIALITÀ MEDICHE 8 B MEDICIN MED/09, Sì No
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(001FF) A DELLO
SPORT E
SPECIALI

TÀ
MEDICHE

MED/11

METABOLISMO E NUTRIZIONE NELL'ATTIVITÀ
SPORTIVA (000EF) 6 B

METABO
LISMO E

NUTRIZIO
NE

NELL'ATT
IVITÀ

SPORTIVA

BIO/10,
MED/13 Sì No

PATOLOGIA GENERALE DELL'INVECCHIAMENTO,
IGIENE ED EDUCAZIONE SANITARIA (002FF) 6 C

PATOLOG
IA

GENERAL
E

DELL'INV
ECCHIAM

ENTO,
IGIENE

ED
EDUCAZI

ONE
SANITARI

A

MED/42,
MED/04 Sì No

PSICO-SOCIOLOGIA DEI GRUPPI (001MM) 12

PSICO-
SOCIOLO
GIA DEI
GRUPPI

Sì No

Moduli

PEDAGOGIA DEI GRUPPI (1) 7 B
PEDAGO
GIA DEI
GRUPPI

M-PED/03

PEDAGOGIA DEI GRUPPI (1) 5 B
PEDAGO
GIA DEI
GRUPPI

SPS/08

TIROCINIO I (002ZZ) 10 F TIROCINI
O I NN Sì No

Anno di Corso: 2° (2022/2023)

Regola 2: OBBLIGATORI SECONDO ANNO (Obbligatoria)

Attività Obbligatorie. 6AF.

CFU obbligatori 52
Sovrannumeraria NO
Abilita scelta da libretto NO

Attività Formativa CFU TAF Ambito Settori Statutaria

Cont
rollo
Ann

o
CLINICA E RIABILITAZIONE DELLE MALATTIE DEL
SISTEMA NERVOSO E MUSCOLO-SCHELETRICO
(000FF)

10 CLINICA
E

RIABILIT
AZIONE
DELLE

Sì No



02/01/2026 Pagina 14/18

MALATTI
E DEL

SISTEMA
NERVOSO

E
MUSCOL

O-
SCHELET

RICO
Moduli

CLINICA E RIABILITAZIONE DELLE MALATTIE DEL
SISTEMA NERVOSO E MUSCOLO-SCHELETRICO (1) 5 B

CLINICA
E

RIABILIT
AZIONE
DELLE

MALATTI
E DEL

SISTEMA
NERVOSO

E
MUSCOL

O-
SCHELET

RICO

MED/33

CLINICA E RIABILITAZIONE DELLE MALATTIE DEL
SISTEMA NERVOSO E MUSCOLO-SCHELETRICO (1) 5 B

CLINICA
E

RIABILIT
AZIONE
DELLE

MALATTI
E DEL

SISTEMA
NERVOSO

E
MUSCOL

O-
SCHELET

RICO

MED/26

PREVENZIONE E TERAPIA DELLE PATOLOGIE
CRONICHE E DELLE LORO COMPLICANZE (003FF) 6 C

PREVENZ
IONE E

TERAPIA
DELLE

PATOLOG
IE

CRONICH
E E

DELLE
LORO

COMPLIC
ANZE

MED/09,
MED/13,
MED/16,
MED/09

Sì No

PROVA FINALE (000ZZ) 15 E PROVA
FINALE PROFIN_S Sì No

STRUMENTAZIONE E BIOTECNOLOGIE PER LE
ATTIVITÀ MOTORIE E SPORTIVE ADATTATE (000II)

3 C STRUME
NTAZION

E E
BIOTECN
OLOGIE
PER LE

ATTIVITÀ
MOTORIE

ING-
INF/06

Sì No
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E
SPORTIVE
ADATTAT

E

TEORIA, TECNICA, DIDATTICA E METODOLOGIA
DELL'ALLENAMENTO DELLE ATTIVITÀ MOTORIE E
SPORTIVE ADATTATE (364MM)

8 B

TEORIA,
TECNICA,
DIDATTIC

A E
METODO

LOGIA
DELL'ALL
ENAMEN

TO
DELLE

ATTIVITÀ
MOTORIE

E
SPORTIVE
ADATTAT

E

M-EDF/01 Sì No

TIROCINIO II (003ZZ) 10 F TIROCINI
O II NN Sì No

Regola 3: SCELTA - ADE (Gruppo scelta esami)

Gruppo Scelta Esami. 8 CFU

Sovrannumeraria NO
Abilita scelta da libretto NO

Attività Formativa CFU TAF Ambito Settori Statutaria Controllo
Anno

ADE - ADVANCED SPORTS NUTRITION (1928Z) 2 D

ADE -
ADVANC

ED
SPORTS

NUTRITIO
N

NN No No

ADE - ATTIVITA' FISICA E PATOLOGIE
ONCOLOGICHE (1954Z) 1 D

ADE -
ATTIVITA'
FISICA E
PATOLOG

IE
ONCOLO

GICHE

NN No No

ADE - ATTIVITA' FISICHE DI GENERE PER LE
NECESSITA' DELLA DONNA IN ETA' EVOLUTIVA,
ADULTA E ANZIANA (1953Z)

1 D

ADE -
ATTIVITA'
FISICHE

DI
GENERE
PER LE

NECESSIT
A' DELLA
DONNA
IN ETA'

EVOLUTI
VA,

ADULTA
E

ANZIANA

NN No No
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ADE - ATTIVITÀ SPORTIVA NEI PORTATORI DI
HANDICAP (1023Z)

1 D ADE -
ATTIVITÀ
SPORTIVA

NEI
PORTATO

RI DI
HANDICA

P

NN No No

ADE - IL RUOLO DELL'EDUCAZIONE MOTORIA
NELLE SCUOLE DELL'INFANZIA, PRIMARIA E
SECONDARIA (1930Z)

2 D

ADE - IL
RUOLO

DELL'ED
UCAZION

E
MOTORIA

NELLE
SCUOLE
DELL'INF
ANZIA,

PRIMARI
A E

SECONDA
RIA

NN No No

ADE - IL RUOLO DELL'ESERCIZIO FISICO E DELLO
SPORT NELLA PREVENZIONE E NELLA GESTIONE
DELLE MALATTIE NEUROMUSCOLARI (1931Z)

1 D

ADE - IL
RUOLO

DELL'ESE
RCIZIO

FISICO E
DELLO
SPORT
NELLA

PREVENZ
IONE E
NELLA

GESTION
E DELLE
MALATTI

E
NEUROM
USCOLAR

I

NN No No

ADE - INGEGNERIA ROBOTICA IN RIABILITAZIONE
(1955Z) 1 D

ADE -
INGEGNE

RIA
ROBOTIC

A IN
RIABILIT
AZIONE

NN No No

ADE - L'INVECCHIAMENTO ATTIVO: ATTIVITA'
MOTORIE E SPORTIVE NELLA POPOLAZIONE
ANZIANA (1797Z)

1 D

ADE -
L'INVECC
HIAMENT

O
ATTIVO:

ATTIVITA'
MOTORIE

E
SPORTIVE

NELLA
POPOLAZ

IONE
ANZIANA

NN No No
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ADE - LA COMUNICAZIONE EFFICACE COME
STRUMENTO DI CRESCITA PERSONALE E
PROFESSIONALE (1626Z)

1 D ADE - LA
COMUNIC

AZIONE
EFFICACE

COME
STRUME
NTO DI

CRESCIT
A

PERSONA
LE E

PROFESSI
ONALE

NN No No

ADE - LA VALUTAZIONE FUNZIONALE E LA
PRESCRIZIONE DELL'ESERCIZIO IN SOGGETTI CON
MALATTIE CRONICHE NON TRASMISSIBILI (1956Z)

2 D

ADE - LA
VALUTAZ

IONE
FUNZION
ALE E LA
PRESCRIZ

IONE
DELL'ESE
RCIZIO IN
SOGGETT

I CON
MALATTI

E
CRONICH

E NON
TRASMIS

SIBILI

NN No No

ADE - METODOLOGIA DELLA RICERCA
SCIENTIFICA NELLE SCIENZE MOTORIE (1957Z) 1 D

ADE -
METODO

LOGIA
DELLA

RICERCA
SCIENTIFI

CA
NELLE

SCIENZE
MOTORIE

NN No No

ADE - PICCOLI E GRANDI ATTREZZI PER LA
GINNASTICA ADATTATA (1024Z) 1 D

ADE -
PICCOLI

E
GRANDI

ATTREZZI
PER LA

GINNASTI
CA

ADATTAT
A

NN No No

ADE - RILASSAMENTO PROGRESSIVO E
BIOFEEDBACK E SUE APPLICAZIONI IN
RIABILITAZIONE, EDUCAZIONE E SPORT (1958Z)

1 D ADE -
RILASSA
MENTO

PROGRES
SIVO E

BIOFEED
BACK E

SUE
APPLICA
ZIONI IN

NN No No
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RIABILIT
AZIONE,
EDUCAZI

ONE E
SPORT

ADE - SPECIAL OLIMPICS (1929Z) 1 D
ADE -

SPECIAL
OLIMPICS

NN No No

ADE - SPECIAL OLYMPICS (1550Z) 2 D

ADE -
SPECIAL
OLYMPIC

S

NN No No




